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Charakteristika sSkoly
Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Chotétov je organizovana jako trojtfidni Skola pro prvni az paty rocnik s
jednim odd&lenim $kolni druziny. P&t roénikd je vyuovano ve tiech tfidach. Rozhodnutim MSMT
byla Skola zafazena do sité Skol, pfedSkolnich a Skolskych zafizeni s u€innosti od 1. ledna 2003 s
nazvem Zakladni Skola Chotétov, okres Mlada Boleslav.

Tuto vesnickou Skolu navstévuji zaci obci Chotétov a Hfivno, nékdy dojizdéji zaci i z dalSich
obci, které do spadové oblasti pfimo nepatfi. Kapacita Skoly je 75 Zzaku, kapacita Skolni druziny je
30 zaka.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvofen Zenami ve véku mezi 28 a 57 lety. Kvalifikaci splfiuji tfi uCitelky, na
Ctvrtou, bez kvalifikace, se vztahuje vyjimka z véku a praxe.

VSechny vyucujici se nadale vzdélavaji v programu dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku
a samostudiem.

Charakteristika zaku

Skolu navstévuje cca 45 2akd. Jsou mezi nimi Zaci s poruchami uéeni nebo chovani, ktefi maji
na zakladé doporuceni z PPP zpracovan individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP).

Skola se snazi pfipravit zaky kvalitné pro Zivot a pro dal$i stupné vzdélavani. Vénuje se také
mimoskolnim Cinnostem zaku prostfednictvim zajmovych krouzkl (dramaticky, vytvarny, sportovni,
pohybovy, hudebni), pofada pro zaky Skolni i mimoskolni kulturni akce (vystoupeni pro maminky,
vitani ob&anku, zajezdy do divadel, exkurze, koncerty, besedy). Pfi vychové a vzdélavani jsou
vyuzivany moderni metody vyuky, individualni pfistup a rozmanitost uceni.

Na zaky se snazime pusobit ve spolupraci se zakonnymi zastupci. Maximalnim zapojenim
Zaku se snazime minimalizovat moznosti zneuzivani navykovych latek a pfedchazet nevhodnému
a hrubému chovani zakl. Pfipadné prohfeSky jsou feSeny individualné a okamzité. K tomuto
pfispiva i dobra atmosféra ve Skole ve vztahu ucitel — zak, zak — zak.

Dlouhodobé projekty

Vyuc€ovanim prostupuje spousta témat, ktera se nachazeji v jednotlivych predmétech riznych
ro¢nikd. Postupem €asu jsou zpracovavana jako projekty, do kterych se zapojuji jednotlivé rocniky
nebo cela Skola. Velmi Casto jsou to témata reagujici na aktualni déni ve spoleCnosti, napf.
,Podzim“, ,Vanoce®, ,Sportovni den®, ,Olympidda malotfidnich Skol“, ,Sbér druhotnych surovin®,
,0en Zemé*“, ,Oslava Svatku matek®, ,Karneval®, aj.



Skolni informaéni centrum — poéitaéova uéebna a knihovna

V pocitaCové uCebné je soustiedéna vétSina informacnich zdroju Skoly. Fond tvofi nau¢na
literatura, beletrie, knihy encyklopedického charakteru, slovniky, odborné pfirucky, Casopisy,
videotéka, fonotéka a fond CD a DVD. Daéle jsou zde shromazdovany nabidky kurzd a dalSiho
vzdélavani, propagacni materialy o ucebnicich, u€ebnich pomuckach, nabidky vzdélavacich
program( pro zaky, exkurzi a $kolnich vyletd. Zaci a ugitelé mohou vyuzivat sluzby kopirky, video,
televizor, DVD a pro zaky je zde k dispozici 12 pocitacl s pfipojenim na internet a s vyukovymi
programy.

Ucitelé vyuZzivaji fond a prostory u¢ebny ve vyuce. Vedou Zaky k tomu, aby si sami vyhledavali
informace a tim si také ucebni latku Iépe osvojili. Zaci mohou pracovat s literaturou, kterou potiebuiji
ke zpracovani referatd. Vybaveni u¢ebny poskytuje ucitelim i zakim kvalitni zdroj informaci a tim
vytvari podminky pro projektové vyu€ovani a globalni vychovu.

V kazdé tfidé byla instalovana interaktivni tabule, ke které je pfipojen pocitac
s internetem.



Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem nasi Skoly je vytvorit systém vyuky, ktery by vyhovoval kazdému zakovi bez ohledu
na jeho nadani a podle jeho individualnich potfeb. Vytvofit u kazdého Zaka pozitivni vztah ke
vzdélani a motivovat ho k dalSimu sebevzdélavani.

Skola si klade za cil poskytovat zakam individualni pfistup.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy na urovni Skoly, uplathované ve vyuce i mimo
vyuku, jimiz Skola cilené utvafri a rozviji kliCové kompetence Zaku:

zameéfujeme se na uceni takovych znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné

v Zivoté, tzn. méné encyklopedickych poznatkl a vice €innostniho u¢eni se zaméfenim na
praxi,

zavadime efektivni metody vyuky, skupinové a projektové vyucovani, povedeme zaky

k tymové praci, vzajemné pomoci a vzajemnému respektu,

vedeme zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporujeme
zavadeéni a vyuzivani vypocetni techniky ve vSech pfedmétech, podporujeme vyuku na
pocitaCich a interaktivnich tabulich,

vedeme Zaky k zdravému Zivotnimu stylu, dodrzovani stanovenych pravidel, zejména
pravidel Skolniho fadu,

vénujeme stejnou péci vSem zakam,

klademe dlraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny,

preferujeme nejen intelektualni nadani, ale podporujeme stejné i Zaky s jinym druhem
nadani, jako je hudebni, pohybové, manualni, estetické,

integrujeme zaky zaostavajici ¢i z méné podnétného prostifedi pfimo do tfid zakladni Skoly
s ostatnimi zaky,

zaméfujeme se i na Zaky nadané a vytvafime jim podminky pro jejich rozvoj, z metod prace
preferujeme u téchto zakl samostatnou a skupinovou praci,

pofadame ruzné Skolni soutéze a zu€asthiujeme se soutézi okresniho charakteru, rozvijime
silné stranky Skoly a napravujeme to, co povazujeme za nedostatky



Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podparnych opatifeni. O zafazeni ditéte do Skoly rozhoduje feditel po dohodé s rodici Ci
zastupci ditéte na zakladé l|ékarfského a specialné-pedagogického vySetfeni a s pfihlédnutim k
moznostem Skoly i mistnim specifikim (Skola nema bezbariérovy pfistup).

Podpurna opatfeni realizuje Skola a Skolské zafizeni.

Ta se podle organizacni, pedagogické a finanéni narocnosti ¢leni do péti stupnd. Podpurna opatfeni
prvniho stupné uplatriuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuCeni Skolského poradenskéeho
zarizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrna opatfeni druhého az patého stupné
Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Zag&lené&ni podpulrnych opatfeni do jednotlivych stupfid stanovi
Pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Pro zaky s pfiznanymi podpGrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani Planu
pedagogické podpory (dale PLPP) a pro zaky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu Individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP). PLPP a IVP zpracovava tfidni
ucitelka ve spolupraci s Feditelkou Skoly. PLPP je kazdé 3 mésice vyhodnocovan, mlze byt i dfive — dle
potfeby. IVP zpracovava tfidni ucitel na doporuCeni Skolského poradenského zafizeni. Obsah
vzdélavacich obori vymezenych RVP ZV pro vzdélavani zakd se pfizplsobi v souladu s jejich
specialnimi vzdélavacimi potfebami, moznostmi a zdravotnim stavem, pfi sou¢asném vyuziti vhodnych
kompenzacnich a didaktickych pomducek, specialnich u¢ebnic, vyukovych programud apod.

Tyto vystupy jsou pro Zaka na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti
Zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zaka. Vystupy predstavuji cilovou uroven, kterou lze s
vyuzitim podpurnych opatieni pfipadné prekrocit.

V souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporu¢ené urovné vyuziji v
pfipadé podpuarnych opatfeni tfetiho stupné pouze u zaku s lehkym mentalnim postizenim. Pro zaky s
pfiznanymi podpurnymi opatfenimi patého stupné jsou dolni urovni pro Upravu o¢ekavanych vystupu v
IVP o&ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS, které maiji rovnéz &innostni povahu a jsou prakticky
zaméreneé.

Vzdélavani zaku se specialnimi potfebami se uskute€huje formou individualni integrace do
béZnych tfid.

Skola poméaha zakam obstarat a umozfiuje pouzivat dostupné kompenzaéni pomticky, vhodné udebnice
a ucebni pomucky pfizpusobené jeho individualnim potfebam.

Skola se souhlasem rodi¢i nebo zakonnych zastupct Zaka poskytuje pomoc pfi identifikaci jeho
specialnich vzdélavacich potfeb. Klade dliraz na v€asné rozpoznani zakl s témito potfebami. Vénuje
se prevenci. Spolupracuje s pedagogy z mistnich pfedskolnich zafizenich a jiz pfi zapisu déti do prvnich
tfid se snazi identifikovat déti s moznymi zvlastnimi vzdélavacimi potfebami. Nabizi détem a rodic¢im
specialni pomoc - vySetfeni v PPP, kontakt na logopeda, test rizik vyvojovych poruch uceni, konzultace
ve Skole jesté pred zacatkem Skolni dochazky.

Ve Skole pracuje feditelka Skoly jako vychovny poradce, ktera vede registr vSech zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, koordinuje spolupraci rodi¢u a Skoly se Skolskymi poradenskymi
zarizenimi a registr v pribéhu Skolniho roku aktualizuje. Informuje ve spolupraci s tfidnimi uciteli ucitele
vSech pfedmétu o specialnich vzdélavacich potfebach zaku vedenych v registru. Dle potfeby probihaji
schuzky, na kterych jsou probirana aktualni témata a problémy sou€asné situace.

V ramci diagnostiky a dal§i pomoci pfi vzdélavani zaku se specialnimi potfebami Skola klade
dlraz na spolupraci s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci a podporuje spolupraci s dalSimi odbornymi
pracovisti, v jehoz péci dité je.

Skola zohledfuje druh, stupefi a miru postiZzeni nebo znevyhodnéni pfi hodnoceni zaku. Pri
hodnoceni vychazi z plnéni individualniho planu, klade dliraz na snahu zaka, ocenuje jeho dil¢i uspéchy
a pokroky. Vyuziva moznosti hodnotit Zaka slovné v jednotlivych pfedmétech nebo celkového slovniho
hodnoceni, na zakladé Zadosti, kterou rodiCe Zzaka podaji na zacCatku klasifikacniho obdobi. V
odlvodnénych pfipadech mlze Feditel Skoly zakovi odlozit klasifikaci nebo osvobodit ho od télesné
vychovy.



Pedagogicti pracovnici se snazi zkvalithovat svoji pfipravenost na praci s zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami uc€asti na riznych doskolovacich kurzech, vzdélavacich akcich a samostudiem
odborné literatury. V hodinach vyuzivaji odpovidajici metody a formy prace. Vytvareji pfiznivé klima pro
pusobeni téchto déti na Skole.

Skola se snazi o to, aby dit& mohlo své znevyhodnéni kompenzovat i jinymi ginnostmi, v nichz
je uspésné. Nabizi volnoCasovych aktivity-krouzky.

Dbame na relaxaci Zzaka s ADHD. U€ebny i dalSi prostory Skoly jsou vybaveny relaxacnimi koutky
s koberci. V rozvrhu prvniho i druhého stupné jsou zavedeny pohybové prestavky.

Zak(m se socialnim znevyhodnénim doporuéujeme navstévu skolni druziny, kde v ramci jejino
programu mohou rozvijet své socialni dovednosti.
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Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. povazuje Zak, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu €innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Pfi identifikaci mimofadného nadani se uplatnuji metody pedagogické, psychologickeé, pedagogicko-
psychologické i laické (pozorovani zaku pfi Skolni praci, rozbor vysledkl prace zaka, hodnoceni testl a
uloh, rozhovory se zakem a jeho rodici). Se souhlasem rodi€l nebo zakonnych zastupcl muaze pfi
identifikaci a nasledné péci poskytnout pomoc pedagogicko-psychologicka poradna.

ZpUsob vyuky vychazi z principl individualizace a vnitini diferenciace. Skola mimoradné nadanym
zakim nabizi: individualni vzdélavaci plany, doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu,
zadavani specifickych ukoll, zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektl (uast na
olympiadach a soutézich pfesahujicich ramec Skoly)



Ucebni plan I. stupné

2. 3. 4. 5. Celkem Z toho
D
Cesky 9+1 7+1 7 7 41 2
jazyk

Anglicky jazyk - 3 3 3 9 0

Matematika 4+1 4+1 441 4+1 24 4
Informatika - - 1 1 2

Prvouka 2 2+1 - - 7 1

Pfirodovéda - - 1+1 2 4 1

Vlastivéda - - 2 1+1 4 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 2 2 7




Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ginnosti 1 1 1 1 1 5
20 22 24 26 26 118




Poznamky k u¢ebnimu planu

- Vyudovaci predmét Cesky jazyk na 1. stupni integruje vzdélavaci obsah vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk a literatura a doplfiujiciho vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova,
Casova dotace je proto posilena o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

- VyucCovaci pfedmét Matematika je ve 2.,3.,4. a 5. roCniku posilen o 1 hodinu.

- VyucCovaci predméty Prvouka, Prirodovéda a Vlastivéda jsou posileny z disponibilni Casove
dotace k realizaci prifezovych témat Vychova demokratického ob&ana, Environmentalni
vychova a Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech.



Prurezova témata

Prufezova témata jsou realizovana predevsim formou integrace do normalni vyuky.
Reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich problému sou€asného svéta a stavaji se vyznamnou
a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dllezitym formativnim prvkem zakladniho
vzdélavani, vytvareji pfilezitosti pro individualni uplatnéni zaku i pro jejich vzajemnou
spolupraci a pomahaiji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti postoju a hodnot.

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vSech zaku a
zvlasté pak zaku, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné
podplrnych opatfeni. Prafezova témata obsahuiji silny vychovny aspekt a napomahaji
osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto zaku, vytvareji prostor pro utvareni jejich
postoju a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce téchto zakl kladen dlraz pfedevsim na
kultivaci jejich postoju a hodnotovych orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a
dovednosti téchto zakd budou vzdy pIné respektovat jejich individualni moznosti.

Charakteristika :
1. OSV - osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychova reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potfeby i
zvlastnosti. Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti
a pomaha kazdému zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych
vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu.

2. VDO - vychova demokratického obCana

Vychova demokratického obCana ma vybavit Zaka zakladni urovni obanské gramotnosti.
Ta vyjadfuje zpUsobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené,
demokratické a pluralitni spoleCnosti. Jeji ziskani ma umoznit Zakovi konstruktivné fesit
problémy se zachovanim své lidské dUstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem
celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad
slusné komunikace a demokratickych zplsobu feSeni.

3. MEG - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolina vSemi vzdélavacimi
oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umozruje uplatnit dovednosti, které si zaci
osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zakua tradicni
evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna lidska vale, moralka, uplatiovani
prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a
tvorivosti.

4. MKV — multikulturni vychova

Prufezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoznuje zakum
seznamovat se s rozmanitosti rliznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této
rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a
hodnoty. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci, vede k chapani

a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinoveho etnika
rozviji jeho kulturni specifika a sou¢asné poznavani kultury celé spole¢nosti, majoritni
vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spole¢ném
staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani,
spoleéné aktivity a spolupraci. Skola jako prostfedi, v némz se setkavaiji Zaci z



nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takoveé klima, kde se
budou vsichni citit rovnopravné. Tim pfispiva k vzajemnému poznavani obou skupin, ke
vzajemné toleranci, k odstranovani nepratelstvi a predsudkl vici ,nepoznanému®.



5. EV - environmentalni vychova

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahu
Clovéka a Zivotniho prostfedi a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i
kazdého jedince.

6. MDV — medialni vychova

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje
jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatkt o fungovani a spolecenské roli
soucasnych médii (o jejich historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti
podporujicich pou€ené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace.
Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost
a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, popfipadé je asociovat s jinymi sdélenimi



1. 1. 2. 3. 4, 5.
osv
Osobnostni rozvoj
A
Rozvoj schopnosti Cj/Prv Cj/M/Prv Cj/M/Prv Cj/M/VI/PE Cj/M/VI/PF
poznavani
B
Sebepoznani a Cj/ Prv Cj/Prv/Tv/Vv Cj/Prv Cj/Pr/VIITv | Cj/PF/IVI/Tv
sebepojeti
geberegulace a }/e vévech }/e vévech }/e vévech }/e vévech }/e vévech
) pfedmétech predmétech predmétech pfedmétech pfedmétech
sebeorganizace
D Ci/Tv/Hv/PE | Cj/Tv/Hv/PE | Cj/Tv/Hv/P& | Cj/Tv/Hv/P& | Cj/Tv/Hv /P&
Psychohygiena IV [ Prv [V [ Prv /W [ Prv /' Vv [ VI ] PF Vv VI PFf
E Ci/Tv/Hv/PE | Cj/Tv/Hv/PE | Cj/Tv/Hv/P& | Cj/Tv/Hv/P& | Cj/Tv/Hv /P&
Kreativita IV [ Prv [V [ Prv /W [ Prv /' Vv [ VI ] PF Vv VI PFf
Socialni rozvoj
éoznévén”idl, Prv/Cj/M Prv/Cj/M Prv/Cj/ M VI/ Pt/ Cj/ M VI/ Pt/ Cjl M
B Ve vSech Ve vSech Ve vSech Ve vSech Ve vSech
Mezilidské vztahy pfedmétech piedmétech piedmétech pfedmétech pfedmétech
Cc Ve vSech Ve vSech Ve vSech Ve vSech Ve vSech
Komunikace pfedmétech predmétech predmétech pfedmétech pfedmétech
Eooperace a }/e vévech v\/e vévech }/e vévech }/e vévech }/e vévech
kompetice pfedmétech pfedmétech pfedmétech pfedmétech pfedmétech
pe
Moralni rozvoj
A
Reseni problémta | Cj/M/Prv/Tv | Ci/M/Prv/Tv | Cj/M/Prv/Tv | Cj/M/PE/IVI/ | CjIM/PE/VI/
rozhodovaci / P¢ /P& /P& Tv /P& Tv /P&
dovednosti
B x. . x. y
Hodnoty a postoj, Cj/M/Prv Cj/M/Prv Cj/M/Prv CJ/¥/PI’{V|/ CI/MIPEIVI
R v/P¢ Tv /P&
prakticka etika
2. 1. 2. 3. 4, 5.
VDO
A
Obganska Cj, M, Prv, Vv Prv, Tv, P& Prv/Tv V1/CjIPEIVI | V1ICjIPEIVI]
spole€nost a Skola Vv
B
Obgan, ob&anskéa Prv Prv Prv V1/ICT /Cj V1/ICT/Cj
spole€nost a stat
C
Formy participace Prv Prv Prv V1 Cj V1 /G
ob&anl v
polit.Zzivoté
D
Principy demokr. Prv / Tv Prv /Tv Prv /Tv V116 V11 Gj
jako formy vlady a
zp.rozhodovani
3. 1. 2. 3. 4, 5.
MEG
A 3 ; Prv, W, Gj, Hv, |
Evropa a svét nas Prv, Vv, Cj, Hv Prv, Vv, Cj, Hv ’ A | Cj, VW, Hy AL VL
zajima ! ¢, Hv, W, Aj, VI
B
Objevujeme Evropu Prv, Vv Prv, Aj, Vv VI, ICT, Aj, W VI, ICT, Aj, W
a svet
C . y Prv, Vv, P¢, Aj, Aj, VI, ICT, Vv, VI, ICT, Vv, Aj,
Jsme Evropané Prv, Vv, P¢, Tv Prv, Vv, PC, Tv Tv J J PF, Tv PF, Tv :




1.

2.

3.

MKV

A
Kulturni diference

Cj-lit.vych., sloh,
jaz.vych., Hv,
Prv

Cj-lit.vych., sloh,
jaz.vych., Hv,
Prv, Vv, Hv

Cj-lit.vych., sloh,
jaz.vych., Hyv,
Prv, Vv, Hv

Hv, W, VI, Aj, Cj

VI, Hv, W, Aj, Cj

B
Lidské vztahy

Prv, Cj, Tv

Prv, Cj, Tv

Prv, Cj, Tv, A,
P&

VI, Cj, Tv, Aj,
P¢, Vv

VI, Cj, Tv, Aj,
P¢, Vv

C
Etnicky plvod

Cj, Prv, Vv, Hv

Cj, Prv, Vv, Hv

Cj, Prv, Vv, Hv

Cj, Prv, Vv, Hy,
Pt, VI

Cj, Prv, Vv, Hy,
Pt, VI

D
Multikulturalita

Cj- lit.vych.,
sloh, jazyk.vych.

A, Cj

Aj, Cj

Tv, Aj, Cj,

E
Princip socialniho
smiru a solidarity

Prv, Cj

Prv, Cj, Tv, A,
P&

VI, P, Cj

VI, P¥, Cj

5.

4.

5.

ENV

A
Ekosystémy

Prv, Vv

Prv, Vv

Prv, Vv

ICT, Vv, PF, VI,
Gj

ICT, Vv, P, VI,
Cj

B
Zakladni podminky
Zivota

Prv, M

Prv, P&, Vv, M

Prv, Vv, PE, M

P¥, Vv, P¢, M

Pf, Vv, P&, M, Cj

C

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Cj, Prv, Vv

Cj, Prv, Vv, Tv

Cj, Prv, Vv, Tv

P, Cj, M, Vv,
Tv, P¢

PF, Cj, M, Vv,
Tv, P¢, VI

D
Vztah ¢lovéka k
prostfedi

Ci, W, Prv

Ci, Prv, W, Tv

Cj, Prv, Vv, Tv

Ci, Prv, Vv, Tv,
Pr, VI

Ci, Prv, Vv, Tv,
Pr, VI

6.

MDV

l.
Tematické okruhy
recept. Cinnosti

A

Kritické ¢teni a
vnimani med.
sdéleni

Gj, ICT, PF

Cj, ICT, Hv, PF

B
Interpretace vztahu
sdéleni a reality

Gj, ICT, Vv, Hy,
PF

Gi, M, ICT, W,
Hv, PF

C
Stavba med.sdéleni

Vv, Cj

Vv, Cj

D
Vnimani autora
medialnich sdéleni

Hv, W, Cj, Prv

Hv, W, Cj, Prv

Hv, W, Cj, P¥

Hv, W, Cj, PF

E

Fungovani a vliv
médii ve
spolecnosti

Cj, Prv

Cj, Prv

Gj, PF, VI

Cj, PF, VI, Inf

1.

Tématické okruhy
produktivnich
¢innosti

A
Tvorba med.sdéleni

Vv

Vv, Cj

W, Cj

B
Prace v realizacnim
tymu

Cj, Vv

Cj, Vv

Cj, Vv




Ucebni osnovy
Cesky jazyk
Charakteristika vzdélavaciho ptedmétu Cesky jazyk

Jazykové vyucCovani vede ke znalostem a dovednostem, které umoznuji vnimat jazykova sdéleni,
rozumét jim a vhodné se vyjadfovat.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatriovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

3 Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Obsahové vymezeni pfedmétu

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vyuc€ovani, ale i pro uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Osvojeni
a uzivani Ceského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i pisemné podobé otevira
cestu k poznani. Vytvari predpoklady k uspéSnému dorozumivani.
Do oblasti patfi ¢asti: Komunikacni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova

V Komunikacni a slohové vychoveé se zaci uci vnimat a chapat rlzna jazykova sdéleni, Cist
s porozumeénim, kultivované psat a mluvit. UCi se vystizné formulovat a sdélovat své mySlenky a
pocity.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby jazyka. Vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je pfedpokladem
srozumitelného vyjadfovani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky a schopnosti. Verbalni a neverbalni komunikace se
muze rozvijet prostfednictvim nékterych prvkd z dramatické vychovy.

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu
Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura se na prvnim stupni realizuje v celkové &asové dotaci

33 hodin. Cesky jazyk a literaturu realizujeme v rdmci vyudovacich hodin. Dale vyuzivame
mezipfedmétové vztahy.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a tedy jako
vyznamneho sjednocujiciho Cinitele narodniho spoleCenstvi

pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni

rozmanitosti

vhimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozitki a ke sdélovani nazor

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturnino prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rGzného zamérfeni

ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni &tenarskych zazitkd, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhdm uméni zaloZzenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni

- vybirani vhodnych textt, metod, strategii pro poznavani jazyka
- zadavani uloh, vedoucich k rozvoji komunikace

- Cteni a porozuméni rozli¢nym textim

- naslouchani

- prednes

- ziskavani informaci z literatury, internetu

2. Kompetence k reseni problému

- uplatiiovani viastnich napad

- organizovani a planovani ¢innosti

- didaktické hry

- schopnost diskutovat o problému, Fesit jej

- feSeni problému sledujeme v praxi, pfi mimoskolnich akcich

3. Kompetence komunikativni

- postupy vedouci k rozvoji komunikace
- naslouchani, rozliSovani, porovnavani
- vyjadfovani myslenek

- vypraveni

- rozhovory

- formulace otazek a odpovédi

- dramatizace, experimentovani

- reprodukce

- komunikacni kruhy

- besedy



4. Kompetence socialni a personalni
- skupinova prace, vzajemna pomoc, efektivnhost
- pfijimani pochvaly a kritiky
- hodnoceni a sebehodnoceni prace
- tvofivé hry, dialogy, scénky
- podpora integrace zakud s individualnimi potfebami

5. Kompetence ob&éanské
- modelové situace pozitivniho a negativniho chovani lidi
- spoluprace s verejnosti
- ulohy, které feSi pracovni a spoleCenské vztahy
- odsuzovani
- skupinova prace
- podpora ziskavani sebedavéry

6. Kompetence pracovni
skupinova prace
vytvareni pracovnich listd
metody vedouci k zvladnuti techniky psani
zadavani uloh, které vedou k vytrvalosti a odpovédnosti



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

JAZYKOVA VYCHOVA 1. obdobi

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova.

Cleni slova na hlasky.
OdliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

- Cleni slova na slabiky a rozliSuje je na
kratké a dlouhé

- ur€uje hlasky a graficky je oznaci

- rozliSuje pocCet hlasek a pismen ve slabice

- piSe dlouhé a kratké samohlasky

- sefadi pismena podle abecedy

- hlasky, pismena, slabiky, slova
- délka samohlasek

- spodoba znélosti

- abeceda

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena.
Vyhleda v textu slova pfibuzna.

- vyznamUm slov pfifazuje spravné
obrazky

- vyznam slov vysvétluje jinymi slovy

- tfidi slova podle vyznamu

- pfifazuje slova opacna

- vyhledava slova podobného vyznamu

- vybira slova nadfazena, podfazena,
soufadna

- slovo a jeho vyznam

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost.

- rozliSuje déj, véc

- podstatna jména
- vlastni jména
- slovesa

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

- ke slovnim druhum pfifazuje jednoduchy
priklad

- slovni druhy

Uziva v mluveném projevu
spravné gramaticke tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

- seznamuje se se sklonovanim
podstatnych jmen, rozliSuje Cislo
jednotné a mnozné, rod muzsky,
Zensky, stfedni

- pozna vlastni jména

- seznamuje se s Casovanim sloves
v Case pritomném, minulém a budoucim

- seznamuje se s padovymi otazkami

- snhazi se pouzivat vyznamoveé vhodna
pfidavna jména

- tvaroslovi — podstatna jména
- slovesa
- pfidavna jména




Spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy.

- pozna spojku
- pouziva vhodné spojky pfi spojovani vét
do souvéti

- véta jednoducha
- spojeni vét do souvéti
- pisemna podoba véty

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukoveé prostredky.

- rozliSuje véty na oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, pfaci a pouziva vhodnou
intonaci

- druhy vét podle obsahu

Oduvodnuje a piSe spravné: iy po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech.

Dé, té, né, u/l, bé, pé, vé, mé - mimo
morfologicky Sev.

Velka pismena na zacCatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani.

- u/u

- velka pismena za zacCatku véty

- ily po tvrdych a mékkych souhlaskach
- dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- vyjmenovana slova

- U0

- tvrdé a mékkeé slabiky

- slabiky bé, pé&, vé, mé, dé, té, né
- vyjmenovana slova

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupl v ramci podptrnych |opatieni
- rozliSuje vSechna pismena malé a velké

abecedy

- rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a

souhlasky

- tvofi slabiky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velka pismena na zacatku véty a ve

vlastnich jménech

- ovlada halkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA 1. obdobi

Plynule ¢te s porozuménim textu
pfiméfeného rozsahu a narocnosti.

- poznava a ¢te mala a velka pismena
- poznava a Cte slabiky

- poznava a Cte slova

- poznava a Cte jednoduché veéty

- Cte s porozuménim jednoduchy text

- rozliSuje velka a mala pismena

- spojuje pismena ve slabiky, slabiky v
slova

- Cteni textu s porozuménim

- hlasité a tiché ¢teni




Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynum pfiméfené slozitosti.

porozumi kratkému ustnimu pokynu
porozumi delSimu ustnimu pokynu
porozumi kratkému pisemnému pokynu
porozumi delSimu pisemnému pokynu
tyto pokyny vykonava

Zak reaguje na ustni a
pisemné pokyny
rozumi obsahu slova a véty

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
rozhovoru.

seznamuje se se zakladnimi
komunikaénimi pravidly a pouziva je

osloveni
pozdrav
podékovani

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost.

seznamuje se s principy spravné
vyslovnosti
s pomoci ucitele se snazi odstranit
nedostatky ve vyslovnosti

jazykolamy, fikadla, hry, pfednes basni,
vyrazné Cteni

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné
tempo feci.

seznamuje se s pravidly dechového
cviceni

pouziva spravneé dychani a spravné
tempo Feci

seznamuje se se spravnou intonaci véty

dechova cviceni
intonace

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky fecCi v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

seznamuje se s vhodnymi verbalnimi i
nonverbalnimi prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

slovni a mimoslovni vyjadfovani —
symboly, znacky, gesta

Na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky
mluveny projev.

svUj zazitek se pokusi vyjadfit kresbou
popise kresbu umeérné svym
schopnostem

svUj zazitek vyjadfi mluvenym projevem

vypravovani
jednoduchy popis

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim.

seznamuje se se zakladnimi
hygienickymi navyky

na pokyn napravy reaguje
spravné navyky pouziva
uvoliuje Casti téla

uvoliovani a procviCovani Casti téla
spravné sezeni

spravné drzeni tuzky

spravna technika psani

PiSe spravné tvary pismen a Cislic.
Spravné spojuje pismena i slabiky.
Kontroluje vlastni pisemny projev.

piSe uvolhovaci cviky, pismena,
spravné spojuje pismena do slabik a
slov

hleda chyby a opravuje je

kresleni a uvolhovaci cviky
opis textu, prepis
autodiktat

prace s chybou

PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

umérné svym schopnostem vyjadfi svou
mysSlenku

odpovédi celou vétu
vypravovani
jednoduchy popis




Sefadi ilustrace podle déjove
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibénh.

- ilustrace sefadi podle déje
- vypravuje podle jednoduché obrazkove
osnovy

sestavuje obrazkovou osnovu
vypravovani

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupti v ramci podptirnych

opatreni

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokynim pfiméfené sloZitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

- piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny
pomeér vysky pismen ve sloveé, velikost, sklon a
spravne tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- pfevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzZuje spravné poradi pismen ve slové a
jejich uplnost

- opisuje a prepisuje kratké véty




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

LITERARNI VYCHOVA 1.obdobi

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené
veéku.

fika zpaméti kratka rikadla a basnicky
seznamuje se s pravidly spravného
frazovani

ucCi se stale narocnégjsi literarni texty

- dechova a hlasova cviceni
- intonace, frazovani
- TFikadla, basné, rébusy, texty

Vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu.

vytvarné doprovodi své pocity kresbou,
reprodukuje dramatizaci, slovem

- ilustrace
- dramatizace
- vypravovani

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich.
OdliSuje pohadku od ostatnich vypravéni.

seznameni se zakladnimi literarnimi
pojmy pfi praktické €innosti
rozpoznava zakladni znaky prozy a
poezie v jednoduchém textu

najde rozdil mezi pohadkou a
skuteCnosti

tvofi jednoduché rymy a verSe

- vers, rym, rymovani

- rozliSeni poezie a prozy
- pohadka

- poveést

- skuteCnost

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti.

precte text s porozuménim

volné reprodukuje precteny nebo
slySeny text

pomoci navadgéjicich otazek se snazi
poznat hlavni mysSlenku

vyhledava informace z textu

text jednoduse dramatizuje

- Cteni s porozuménim
- vypravovani

- vyhledavani informaci
- odpovédi na otazku

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky
a détské basné

- reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhu
udrzuje pozornost




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

JAZYKOVA VYCHOVA 2. obdobi

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

- zkouma rlizné podoby slova

- rozliSuje slova podle vyznamu, zafazuje
je do vyznamovych okruht

- fadi k sobé slova stejného a podobného
vyznamu

- poznava slova jednoznacna a
mnohoznacna

vyznam slov

RozliSuje ve slové kofen, Cast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku.

- poznava stavbu slov

- kofen slova, na jeho zakladé vypiSe
nebo pfifadi slova pfibuzna

- s pomoci ucitele rozlisi pfedponu a
pfiponu, koncovku

stavba slov
kofen slova

Urc€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

- vyjmenuje slovni druhy

- pfifadi jednoduchy pfiklad

- v mluveném projevu uziva gramaticky
spravné tvary

slovni druhy

slova ohebna, neohebna
skloriovani podstatnych jmen
c¢asovani sloves

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary.

- rozliSi spisovna i nespisovna slova
v ustnim a pisemném projevu

- nespisovna slova nahrazuje slovy
spisovnymi

spisovna a nespisovna slova
hovoroveé vyrazy

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty.

- poznava prfisudek holy a rozvity

- poznava podmét holy, rozvity,
nékolikanasobny a nevyjadfeny

- vyhleda a graficky oznaci zakladni
skladebni dvaoijici

stavba veéty, vétné Cleny

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti.

- rozliSi vétu jednoduchou od souvéti

- v souvéti urCi pocet vét dle poctu sloves

- véty jednoduché vhodnymi spojkami
spojuje do souvéti

véta jednoducha
souveéti

Uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje.

- do souvéti dopliuje vhodné spojovaci
vyrazy a porovnava, jak spojka méni
vyznam veéty

SpojKy, spojovaci vyrazy
spojeni vét do souvéti




PiSe spravné i/ly ve slovech po obojetnych
souhlaskach.

- navaze na znalosti z 1. obdobi
(vyjmenovana a pfibuzna slova)

- sklonovani podstatnych jmen, vzory
podstatnych jmen rodu stfedniho,
Zzenského, muzskeho

- pfidavna jména tvrda a mékka, pravopis

vyjmenovana a pfibuzna slova
vzory podstatnych jmen
koncovky podstatnych jmen
pfidavna jména

zajmena

Zvlada zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu.

- shoda podmétu s prisudkem u rodu
muzského, Zenského, stfedniho

- shoda nékolikanasobného podmeétu s
pfisudkem

shoda pfisudku s podmétem
nékolikanasobny podmét
pfima a nepfima fe€

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupli v ramci podpurnych

opatieni

- pozna podstatna jména a slovesa

- dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci
druhy vét podle postoje mluvc€iho

- rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a
ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

- urCuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravneé vyslovuje a piSe slova se skupinami
hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé
souhlasky

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
2. obdobi

Cte s porozumé&nim pfiméfené naroéné texty
potichu i nahlas.

- odpovida na navodné otazky ucitele,
vykona ukol podle pisemného pokynu
- vyjadfi vlastnimi slovy pocity a myslenky

éteni s porozuménim
vyhledavani odpovédi z textu

RozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

- odlisi podstatné od nepodstatného,
vybere kliCova slova a sefadi je podle
déje

- tvofi otazky k textu

- stru€né fekne obsah textu

tvofeni otazek a odpoveédi
vyhledani podstatnych informaci

Posuzuje uplnost €i neuplnost
jednoduchého sdéleni.

pokousi se domyslet konec pfibéhu
hleda chybégjici informace
- tvofi uplna sdéleni

nedokonceny pfibéh
neuplna informace




Reprodukuje obsah pfiméfené - vypravuje obsah ¢teného, dokaze vypravovani
slozitého sdéleni, zapamatuje si pfifazovat ilustrace k obsahu

z néj podstatna fakta.

Vede spravné dialog, telefonicky - seznamuje se s pravidly dialogu adresa

rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

(naslouchani a porozuméni promluvam
druhych lidi)
vyuziva moznosti komunikace s okolnim
svétem (posta, telefon), psani sms

prani, dopis, pohled
telefonovani, sms
inzerat

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklame.

shazi se rozeznat smysl reklamy a
manipulaci v ni

rozliSovani smyslu a pravdivosti reklamy
plakat

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru.

mluvi nahlas a zfetelné
umi komunikovat s dospélymi
prizpUsobi mluvu adresatovi

recitace
vyrazné Cteni
dramaticka vychova

RozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni
situace.

seznameni se spisovnou a hespisovnou
mluvou

pouziva spisovnou cestinu

ukazky literarnich dél
volné vypraveéni

PiSe spravné po strance - vybira vhodna slova popis
obsahové i formalni jednoduché - seznami se s pravidly tvorby dopis
komunikacni zanry. jednoduchych Zanru prani
- vytvofi jednoduché sdéleni podaci listek
vzkaz
sms
vypravovani

Sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvafi kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZzenim Casové posloupnosti.

sestavi osnovu
vypravi podle ¢asové posloupnosti

vyhledavani informaci v textu
sestaveni osnovy
vypravovani podle osnovy




Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupd v ramci podplrnych |opatreni

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh
podle pfectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych situacich

- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo fecCi

- popiSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje
- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a pfehledné jednoducha sdéleni
- piSe Citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi
slovy




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

LITERARNI VYCHOVA 2 .obdobi

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je.

- precte text s porozuménim, plynule a
pfimérené rychle

- vyhledava zakladni informace a
zaznamena je

- vyjadfi své dojmy nebo zazitky kresbou

- vyrazné Cteni s intonaci
- vypisy z textu
- ilustrace

nebo slovem
Volné reprodukuje text podle svych - navaZze na 1. obdobi, které dale - vyjadreni podstaty textu
schopnosti, tvofi vliastni literarni text na dané prohlubuje - zhodnoceni jednani postav

téma.

- podle svych schopnosti rozlisi podstatné
od méné podstatného, kliCova slova a
pojmy

- vlastnimi slovy se pokusi zhodnotit text,
jednani postav

- podle svych schopnosti se pokusi
vytvofit vlastni literarni text

- pokus o vlastni tvorbu

Rozliduje rdzné typy uméleckych a
neuméleckych textu.

- seznameni se s riznymi typy
umeéleckych a neuméleckych textu

- pohadka, povidka, scifi
- baje, bajky, povésti
- dobrodruzna Cetba

Pfi jednoduchém rozboru literarnich texta

- seznameni se zakladnimi literarnimi

- poezie, proza

pouziva elementarni literarni pojmy. pojmy - divadlo, film
- vyhledava je v textu pfi praktické - tisk
cinnosti a vytvofi z nich jednoduchy
rozbor
Minimalni doporuc¢ena troven pro GUpravy |ocekavanych vystupl v ramci podplirnych |opatieni

- dramatizuje jednoduchy pribéh

- vypravi déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle danych otazek
- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje
le podle jednoduché osnovy

- urci v prectenem textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

- rozlisuje prozu a verSe

- rozliSuje pohadkoveé prostredi od realného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve Cteném
textu




Charakteristika vzdélavaciho predmétu Matematika a jeji aplikace

Matematika je zalozena hlavné na aktivnich Cinnostech, které posiluji matematickou
predstavivost. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat a vytvaret rizné
situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat. Matematika poskytuje védomosti, umozriuje
ziskavat matematickou gramotnost a logické mysleni.

Obsahové vymezeni vzdélavaci oblasti

Obsah oboru je tvofen Etyfmi tematickymi okruhy:
- Cislo a pocCetni operace
- zavislosti a vztahy a prace s daty
- geometrie v roviné a v prostoru
- slovni ulohy

v

Casové vymezeni

Matematika je zafazena do vSech ro¢nikd na 1. stupni. Vyu€ovaci predmét ma €asovou dotaci ve
2. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné, v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

e vyuzivani matematickych poznatku a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zaku prostfednictvim numerickych vypoctd a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcl a algoritm0

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a
vécné argumentace prostifednictvim FeSeni matematickych problém

. rozvijeni abstrakiniho a exaktniho mysSleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztahU, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k urovani zafazovani pojmu

e vytvareni zasoby matematickych nastroja / poCetnich operaci, algoritmd, metod feSeni uloh
/ a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani sloZitosti realného svéta a jeho porozuméni k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim/matematizaci realnych situaci /, k vyhodnocovani matematického modelu a
model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace muze byt vyjadfena raznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

e pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vCetné symboliky,
provadénim rozbor( a zapisl pfi feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z
bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi; k poznani moznosti matematiky
a skutec¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zpusoby

e rozvijeni dlveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole
pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k
vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu k jejich
ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladd



Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni
- vybirani uloh, které vedou k vyuzivani vhodnych zplUsob(, metod, strategii pro feseni
uloh
- objevovani matematickych poznatkd
- zadavani vicekrokovych uloh, které vedou k planovani
- vedeni k vyhledavani chyb
- naprava chyb
- vysvétlovani a pouzivani pojmu a symbolU
- prace s textem, porozumeéni textu

2. Kompetence k fesSeni problému
- modelové situace
- zadavani problémovych uloh
- hledani podstaty problému
- hledani souvislosti
- vyhledavani rlznych variant feSeni problému
- diskuse
- kladeni otazek, tvoreni odpovédi
- vyhledavani chyb
- naprava chyb
- oveérovani vysledku

3. Kompetence komunikativni
- podpora matematického vyjadfovani
- podpora vyjadfovani myslenek a nazora v logickém sledu
- vedeni k obhajobé& argumentt
- skupinova prace
- vysvétlovani postupu, hledani chyb
- kooperativni metody

4. Kompetence socialni a personalni
- feSeni uloh, které FeSi Zivotni situace
- spoluprace ve skupiné
- vedeni k zodpovédnosti, tvuréimu pfistupu
- sebehodnoceni
- pfijimani pochvaly a kritiky
5. Kompetence obéanské
- ulohy feSici pracovni a spoleCenské vztahy
- projekty

6. Kompetence pracovni
zadavani uloh vedoucich k vytrvalosti a systemati¢nosti
dodrzovani pravidel
planovani, hodnoceni, sebehodnoceni



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

MATEMATIKA 1. obdobi

CiSLO A POCETNI OPERACE

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvka.

- uci se vidét pocet véci do 5

- fadi, seskupuje, rozdéluje, urCuje pocet

- TFadi Cisla do Ciselné fady, feSi ulohy na
uréovani poctu véci

- rozliSuje a tfidi usporadany pocet véci

- uci se pocetni spoje v oboru do 20,
automatizuje si pocCetni spoje

- tvofi slovni ulohy k obrazkim

Cvi€eni smyslového vnimani.
Vidéni poctu do 5.
Hry s poCetnim zamérenim.

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla
do1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

- pocita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkd,
fesi ulohy v daném oboru o kolik vice, o
kolik méné, tvofi a feSi slovni ulohy
z praktického Zivota, aplikuje vlastnosti
poCetnich operaci s pfirozenymi Cisly

- automatizuje si spoje na sc€itani a
odcitani

Cteni, psani Sisel.
Ciselna rada.
Sdéitani a odditani.

Uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

- pracuje s uspofadanou skupinou véci

- orientuje se v zobrazeni Cisel na Ciselné
ose

- zobrazi Cislo na Ciselné ose jako
vysledek pocetni operace v jednotlivych
pfipadech

selna rada.

Ci
Ciselna osa.




Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly.

- seznamuje se s pocCetnimi spoji v oboru
do 5, sCita a odcCita

- seznamuje se s pocCetnimi spoji v oboru
do 10, scita, odcita, porovnava je,
dopliuje prvky do poctu

- seznamuje se s pocCetnimi spoji v oboru
do 20, scita, odcCita, porovnava,
rozklada a fesi a tvofi slovni ulohy

- seznamuje se s pocCetnimi spoji v oboru
do 100, scita, odc¢ita, porovnava,
rozklada a fesi a tvofi slovni ulohy

- seznamuje se s nasobilkou 5, 2, 3, 4

- feSi slovni ulohy na nasobeni

- upevnuje si nasobilku 5, 2, 3,4 a
seznamuje se s nasobenim 6, 7, 8, 9,
10

Sditani a odditani.
Nasobeni a déleni.
Spoje do 100.

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

- tvofi a fesi slovni ulohy z praktického
Zivota i slozené

- pozna, ktery priklad k uloze patfi

- vytvafi si matematicky slovnik

- provadi rozbor ulohy, plan feSeni,
odhadne vysledek

Slovni ulohy.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatieni

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvafri
soubory prvku podle danych kritérii v oboru do
20

M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru
do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematickeé operatory +, -, =
<, >aumi je zapsat

M-3-1-04p scCita a odCita s uzitim nazoru v
oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na
sCitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad Cisel v oboru do 20




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

MATEMATIKA 1. OBDOBI

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientuje se v Case,
provadi jednoduché prevody jednotek Casu.

- pracuje s hodinami, méfi Cas
- orientuje se v Case, prevadi jednotky
casu

Jednotky Casu.

Popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota.

- pracuje se slovnimi ulohami, které
vychazeji z praktického zivota

Slovni ulohy.

Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

- rozliSuje, tfidi usporadany pocet véci
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky,
uziva tabulkoveé zapisy v praxi

Tabulky, diagramy.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupli v ramci podpurnych

opatieni

- modeluje jednoduché situace podle pokynul a
s vyuzitim pomuacek

- dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouZziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole,
vpredu, vzadu

- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci
s drobnymi mincemi




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

MATEMATIKA 1. OBDOBI
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci.

- rozliSuje geometrické tvary

- poznava a tfidi geometricka télesa

- rozlisi télesa podle tvaru, umi sestavit
jednoduché stavby z téles

Geometrické tvary a geometricka télesa.

Porovnava velikost Utvart, méfi a
odhaduje délku usecky.

- méfi délku méfitkem

- poznava jednotky délky 1m, 1dm, 1cm
- utvafri si prfedstavu jednoho metru

- odhaduje délku a vysku pfedmétu

- méfi délku useCky na cm

- odhaduje a porovnava délku usecCky

Délka a jednotky délky.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné.

- umi kreslit rovné a kfivé Cary

- poznava zakladni rovinné utvary,
modeluje je, popisuje vrcholy a strany
trojuhelniku

- rozezna, modeluje a popide jednoducha
télesa, seznamuje se s vypoctem
obvodu rovinného obrazce

Rysovani €ar, jednoduchych rovinnych
utvara.
Modelovani téles.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatieni

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit

- rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak

se oznacuji
- pouziva pravitko




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

MATEMATIKA 2. OBDOBI

CISLO A POCETNI OPERACE

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativhost a asociativnost séitani a
nasobeni.

- zapiSe a precte Cisla do 1 000 000

- orientuje se na Ciselné ose v oboru do
milionu

- sCita, odcita zpaméti i pisemné do
milionu

- ovlada pamétné déleni se zbytkem
v oboru malé nasobilky

- provadi poCetni operace na kalkulacce,
pouziva ji ke kontrole

Pocitani do 1 000 000.

Nasobeni a déleni.

Prace s kalkulackou.

UzZiti komutativniho a asociativnhiho zakona.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel.

- nasobi pisemné jednocifernym,
dvojcifernym i trojcifernym Cinitelem

- déli pisemné jednocifernym,
dvojcifernym délitelem

- zna pojem zlomek

- pozna a dokaze vyznacit polovinu,
tretinu, Ctvrtinu

Pisemné nasobeni a pisemné déleni.
Zlomky.

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhad
a kontroluje vysledky pocCetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel.

- umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice
a statisice

- odhaduje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

Zaokrouhlovani gisel.
Prace s kalkulackou.

Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel.

- feSi slovni ulohy v oboru do 1 000 000
s vyuzitim osvojenych pocetnich operaci
- feSi ulohy z praktického Zivota
- podili se na sestavovani slovnich uloh a
jejich tvoreni i FeSeni

Slovni ulohy.




Modeluje a urci ¢ast celku pouziva zapis ve
formé zlomku.

Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych Cisel.

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané

hodnoty.

Porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto

Cislo vyznaci na Ciselné ose.

- vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a
jeho €asti vyjadifenou zlomkem na
prikladech z bézného Zivota

- vyuziva nazornych obrazku k uréovani
1/2,1/4 1/3,1/5,1/10 celku

- vyjadri celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

- sCita a odcita zlomky se stejnym

jmenovatelem

precte a vyhleda desetinna Cisla na

Ciselné ose vyhleda zaporna Cisla na

Ciselné ose

- Ciselné osy, teploméry,modely,
Ctvercova sit,milimetrovy papir

- skladani origami, mozaiky, krajeni dortu,
pizzy, zlomkovnice, zlomkové pocitadlo

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupli v ramci podpurnych

opatieni

modeluje jednoduché situace podle pokynu a s
vyuzitim pomucek

dopliuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole,
vpfedu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci
s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

MATEMATIKA 2. OBDOBI

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava, sbira a tfidi data.

- vyhledava udaje v jizdnim Fadu a fesi
slovni ulohy s asovymi udaji

- pracuje s udaji v cenicich apod.

- prevadi jednotky ¢asu a objemu

Jednotky Casu, objemu.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

- sestavi jednoduchou tabulku

- feSi slovni ulohy

- vyuziva pfitom tabulek

- sestavi jednoduchy diagram, graf
- odecita hodnoty z diagramu

Tabulky, diagramy, grafy.




Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupd v ramci podplrnych |opatreni

- vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje,
pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

- urCi Cas s presnosti na Ctvrthodiny, prevadi
jednotky C¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a Casu

- uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci
S penézi




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

MATEMATIKA 2. OBDOBI

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary

(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici).

Uziva jednoduché konstrukce.

- narysuje kolmici, rovnobézky,
riznobézky

- narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
Kruznici

- sestroji trojuhelnik obecny, pravounhly,
rovnoramenny a rovnostranny

- zna pojmy rovina, polorovina

- urcCi polohu pfimek v roviné

- pozna a pojmenuje Ctyfuhelniky

Geometrie — rovinné utvary.

Scita a odcita graficky usecky.
UrCi délku lomené Cary,
obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran.

- graficky secte a odecte délku usecek
- zméfi a vypocita obvod trojuhelniku a
CtyFuhelniku

Geometrie — obvody mnohouhelniku.

Sestroji rovnobézky a
Kolmice.

- dokaze urcit vzajemnou polohu pfimek
V roviné

- narysuje rovnobézky a kolmice danym
bodem

Geometrie.
Konstrukce obdélniku, ¢tverce.

UrCi obsah obrazce pomoci Ctvercoveé sité a

uziva zakladni jednotky obsahu.

- ur€uje souradnice bodu ve Ctvercove siti

- pomoci Ctvercové sité urci obsah
rovinnych obrazcl

- seznami se s jednotkami obsahu m?,
cm?, mm?

Obsah obrazcu.

Rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché

osoveé soumeérné utvary a urci osu
soumeérnosti

utvaru prekladanim papiru.

- Vi, co je osa soumérnosti

- pozna soumérné utvary

- urcCuje osu soumeérnosti prekladanim
papiru

- modeluje soumérné utvary

- nakresli soumérny utvar

Geometrie — osa soumérnosti a soumérné
utvary.




Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné
utvary

- méfi a porovnava délku usecky

- vypocita obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urCi osu soumeérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

MATEMATIKA 2.0BDOBI

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A
PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

- feSi jednoduché a slozené slovni ulohy

- provede zkraceny zapis s neznamou

- pokousi se feSit ulohy z praktického
Zivota vlastnim postupem a hledanim
vlastniho feseni

Slovni ulohy z praxe.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech




Charakteristika vzdélavaciho predmétu Anglicky jazyk

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které pfesahuji oblast zkusenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro
komunikaci Zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivcu jak v jejich osobnim zZivotég, tak v dalSim studiu, a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoznuje poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni
tradice a prohlubuje uvédomeéni si zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a
tolerance.

Obsahové vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah pfedmeétu Cizi jazyk je zamé&fen na feCové dovednosti.
Okruhy jsou zapracovany do tematickych celkl v jednotlivych ro€nicich.
Na prvnim stupni se Zzaci seznamuiji:
a) s pravidly komunikace v béznych kazdodennich situacich — pozdrav, podékovani,
pfedstavovani
b) s jednoduchym sdélenim — adresa, blahopfani, pozdrav a dopis z prazdnin, omluva, Zadost
c) s tematickymi okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as a zajmova ¢€innost, oblékani,
nakupy, pfiroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky, dulezité zemépisné udaje
d) se slovni zasobou a tvofenim slov — synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu
e) se zakladnimi gramatickymi strukturami a typy vét, se zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov — véta jednoducha, tvorba otazek a zaporu, pofadek slov ve vété

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu
Anglicky jazyk je ve tfetim az patém roCniku vyu€ovan jako samostatny predmét
s tfihodinovou tydenni dotaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni kliCcovych kompetenci:

1. Kompetence k u¢eni
- hledani a tfidéni informaci, jejich vyuziti v praktickém zivoté
- uziti termind, uvedeni véci do souvislosti
- vybirani a vyuziti zpasobu, metod a strategii
- porovnavani a kritické posuzovani ziskanych vysledku
- vyvozovani zavéru pro vyuziti v budoucnosti

2. Kompetence k feSeni problému
- hledani informaci vhodnych k feSeni problému
- vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problém
- sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani probléma
- kritické mysleni, rozhodnuti, obhajoba, zodpovédnost
- vyuziti vlastniho usudku a zkusSenosti

3. Kompetence komunikativni
- vyuziti ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztahu
- vyuziti informaénich a komunika¢nich prostfedku pro kvalitni a u¢innou komunikaci



porozuméni riznym typum textll, obrazovych materiald, gest, zvukl ajinych
informacnich a komunikacénich prostredku

naslouchani promluvam druhych lidi, vhodna reakce na né

zapojovani se do diskuse

formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazoru

vystizné, souvislé a kultivované vyjadifovani v pisemném i ustnim projevu

4. Kompetence socialni a personalni

spoluprace ve skupiné

pFispivani k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(
uplatnéni zodpovédnosti a tvarciho pfistupu

diskuse

sebehodnoceni

pfijimani pochvaly a kritiky

5. Kompetence ob&éanské

vedeni k zodpovédnosti
pracovitost a vytrvalost

6. Kompetence pracovni

dodrzovani vymezenych pravidel

pInéni povinnosti a zavazk

vyuziti znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
rozvoj mysleni, orientace v zakladnich aktivitach



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

RECOVE DOVEDNOSTI - 1.obdobi

Rozumi jednoduchy pokyndm a vétam,
adekvatné na né
reaguje.

- nasloucha, reaguje, opakuje slova

- podle svych schopnosti reprodukuje
dana slova

- opakovanym poslechem si zapamatuje
anglickou abecedu

- vyjmenuje anglickou abecedu

- dokaze hlaskovat slova

- pfifadi obrazek ke slovu a naopak, slovo
precte

- nasloucha a napodobuje jednoduchy
pokyn

- porozumi a reaguje na jednoduchy
pokyn a instrukci

Pozdravy, rozlouceni.
Predstaveni se, osloveni.

Otazky a odpovédi pfi pfedstavovani.
Abeceda, hlaskovani slov.
Pfivlasthovani ,my*, ,your®.
Reakce na pokyny a instrukce.
Otazka na danou véc, pocit.
Rozliseni a + an (a, e, i, 0, u).
Cisla 0 — 12.

Otazka a odpovéd na udani véku.
Telefonovani.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova.

- seznami se s jednotlivymi
vyslovnostnimi symboly

- prepisuje slovni zasobu bez vyslov.
symb.

- pfifazuje obrazek s grafickou podobou
slova

- pojmenuje obrazek a pfifadi grafickou
podobu slova

- piSe probiranou slovni zasobu

Sloveso ,to be“ v pfitomném Case.
Zajmena ,he“, ,she, ,her”, ,his".
Otazky se slovesem ,to be“.

Clen ,the".

»1he big“ /“the small/.

Zna zakladni slovni zasobu se spravnou
vyslovnosti.




Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé

a peclivé
vyslovované konverzace dvou
osob s dostatkem €asu pro porozuméni.

seznami se s vhodnymi vyrazy pro dané
situace a pouziva je

porozumi jednoduchym vétam,
kratkému textu

reaguje na zakladni pokyny s dostatkem
c¢asu pro porozumnéni

To vSe aplikujeme v danych oblastech
uciva.

zakladni komunikaéni obraty —
pozdravy, pfedstaveni se, osloveni,
podékovani, prosba

seznami se s uzivanymi jednoduchymi
gramatickymi jevy a reaguje na né
pouziva jednoduché gramatické jevy
umi utvofit jednoduchou vétu i otazku

Slovesa ,to have®, ,can®,véty oznamovaci,
otazky, kratké odp.
Spojky ,and", ,or".
Vlastnosti.
Zajmeno ,whose".
Privlastiovani — ,the lion’s cage®.
Pfredlozky ,from®, ,in“ ,on"
Mnozné Cislo podst. jm. — s, -es.
Vazby ,there is, ,there are“ (otazky,
odpovédi).
Cas — hodiny, rano, vedéer.
Otazka na pocet.
To vSe v tematickych okruzich:

- barvy

- Cisla

- rodina

- pfedméty

- hodiny

- hracky

- obleceni

- télo

- potraviny, ovoce, zelenina

- zviratka

- Skola

- zemé, odkud jsem

- kresleny pfibéh — poslech, ¢teni a

vyhledavani informaci
- Reprodukuje kratké basné, pisné,
fikadla.




Rozumi znamym

slovim a jednoduchym vétam
se vztahem k osvojovanym
tématim.

- zopakuje si a rozSifi slovni zasobu
v danych oblastech

- slovni zasobu nejprve opisuje a po
zapamatovani ji pise

- posloucha, opakuje a uziva slova a

jednoduché véty

porozumi jim

- reaguje na uzivané instrukce

Sloveso ,do“ — véty oznamovaci, otazky,
kratké odpovédi, zapor.

~Where“ — otazky a odpovédi na ureni mista.
Pfredlozky ,in“ ,on“ ,near”, ,under®, ,next to“...
Cisla 13 — 100.

Otazky a odpovédi na pocet — ,how many*.

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupa v ramci podptrnych |opatreni
- je seznamen se zvukovou podobou ciziho| -
jazyka
Ocekavané vystupy Dilci vystupy Ucivo

ANGLICKY JAZYK 2. OBDOBI

RECOVE DOVEDNOSTI —

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialtu (Casopisy,obrazové
a poslechové materialy) a vyuziva je pfi své
praci.

- vyuziva obrazkul pfi u€eni slovni zasoby

- vyjadfi obsah slova a kratké véty
obrazkem

- rozpozna znama slova v mluveném
projevu

- obrazové a sly$ené déje zdramatizuje,
pouzije jednoduché znamé obraty

- vlastnimi slovy zjednodusené vyjadfi
obsah

- odhadne obsah déje v Casopise
s pomoci ilustraci (komiks)

,Can | have®...?

Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména.
»,oome*.

»A pocket of*, ,a bottle of“...

Pfitomny Cas pribéhovy — véty oznamovaci,
otazky + kratké odpovedi.

Pfedlozky ,into“, ,out of".

Pocasi.

Sloveso ,like“.

Sloveso ,want".




Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu.

opakuje se spravnou intonaci danou
slovni zasobu

spojuje slova do kratkych vét

dokaze pfifadit pisemnou podobu slova
k mluvené a naopak

reprodukuje kratky text, pisen

v ustaleném slovnim spojeni rozpozna
chybu

dokaze opravit chybu ve slové (textu)
samostatné ¢te nejprve kratsi celky,
pozdéji delSi

Which® v otazce vybéru.
»1he big one“ .

Pfitomny Cas prosty.
Vyjadfeni 4. padu zajmeny.
Denni program.

Pfislovce ,always, ,usually“,“some times*,
.hever®.

,On“ + dny v tydnu.

LAL“ + Cas.

,In“ + mésice.

Skolni vyu&ovaci predméty.
Radové gislovky.

Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou
informaci a vytvofi odpovéd na otazku.

podle pokynu ucitele vyhleda v textu
dané vyrazy

prelozi je

dokaze v textu najit moznou odpoved
vybere z nabidky spravnou odpoveéd
sam odpovi na danou otazku

prepiSe zadany text

jednoduché véty sam napise

Cas minuly — slovesa ,to be“, ,to have®,
pravidelna slovesa.

Nepravidelna slovesa.

Stuprniovani pfidavnych jmen.

,This“, these“.

Sloveso ,must®, ,let’s".

Reprodukce kratkych pisni, basni.
Upevnéni slovni zasoby a ustalenych vazeb.
Budouci Cas sloves.




Sestavi jednoduché pisemné sdéleni, kratky

text a odpovéd na sdéleni; vyplni své
zakladni udaje do formularu.

vybira vhodné vyrazy a véty k danému
tématu

posloupné je sefadi podle zadani

uréi spravnou gramatickou podobu
vyrazu

po zapamatovani reprodukuje kratky
text

nejdrive pfepisuje a pozdéji sam piSe
jednoduché véty

seznami se a pouziva gramatiku daného
ro¢niku

zapisuje své identifikacni udaje do
formulare

Stejné tematické okruhy jako prvni obdobi
Cestovani

Zajmoveé cinnosti

Obchod — nakupovani

Domov, bydleni

Pfiroda, pocCasi

Reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného
textu a jednoduché konverzace.

posloucha nahravky s jednoduchym
textem

reaguje na zadané vyrazy v textu a
zopakuje je

vyhleda odpovédi v textu a opiSe je
sam utvofi jednoduchou odpoved
zjednodusSené reprodukuje ¢ast textu
nejprve opakuji rozhovory podle
predlohy, pozdéji ve skupiné hovofi
k danym tématum v dialogu

sam utvofi nékolik vét na dané téma
vSe vysSe uvedené vyjadfuje i pisemné

Ziskavani jednoduchych informaci z poslechu,

Z textu.

ZjednodusSena reprodukce pfiméreného textu,

basné, dialogu.
Reakce na dany podnét nékolika vétami.
Dialog k danému tématu.

Obméniuje kratké texty se zachovanim
smyslu textu.

opakuje kratkeé texty

najde zmény v textu, doplni jiny vyraz
vybira vhodné vyrazy pro obménu
rozS8ifuje slovni zasobu

aplikuje dany text do praktickych situaci
s potfebnymi obménami

Prace s kratkym textem.
Doplnhovani chybégjicich slov, ¢asti vét.
Obména vét.




Zapoji se do jednoduché
konverzace.

- uziva komunikacni obraty v béznych
situacich (pozdrav, predstaveni se,
rozlouc€eni)

- rozlisi rozdil v konverzaci s dospélym a
ditétem

- dovede reagovat na obsah rozhovoru
vhodnou odpoveédi

- za pomoci her si procviCuje komunikacni

Reakce na podnét, otazku.
Komunikace v béznych zivotnich situacich.
Kratky mluveny nebo psany projev.

- rozumi jednoduchym pokyndm ucitele, které
jsou sdelovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

- pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno a vék

- vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)

obraty
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupl v ramci podptrnych |opatieni
POSLECH S POROZUMENIM MLUVENI CTENI S POROZUMENIM

- rozumi slovim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka




Charakteristika vzdélavaciho predmétu Prvouka

Obsahové vymezeni pfedmétu

Pfedmét je ¢lenén do péti okruhu: 1. Misto, kde Zijeme.

2. Lidé kolem nas.

3. Lidé a Cas.

4. Rozmanitost nezivé a zive pfirody,
ochrana pfirody.

5. Clovék a vychova ke zdravi.

UCivo je zafazeno do pfedmétu Prvouka v 1., 2. a 3. roCniku a je dotovano 1 hodinou ve 3.
ro¢niku.
Vyuka probiha ve tfidach, na dopravnim hfisti, v DDM i v terénu formou vychazky do okoli Skoly i

obce.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v oblasti sméfuje k :

utvareni pracovnich navykua v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

orientaci ve svété informaci a kasovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci
rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
zkuSenosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souZziti, k
plnéni povinnosti a spole¢nych ukold
samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovlivhovani své
jedine€nosti / moznosti a limitd /
utvareni ohledupiného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané
pfirozenému vyjadifovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i k okolnimu prostfedi
objevovani a poznavani v8eho, co jej zajima, co se mu libi a v em by v budoucnu mohl
Uspét
poznavani podstaty zdravi i pfi€in nemoci, k upevnovani preventivniho chovani, u¢elného
rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec€nosti i zdravi a
bezpecnosti druhych



Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni
skupinova prace, pozorovani, pracovni listy
prace s textem, navstévy muzei, knihoven, divadel
sledovani médii
aplikace znalosti

2. Kompetence k reseni problému
pozorovani, skupinova prace
experimentovani
didaktické hry
vytvareni modelovych situaci

3. Kompetence komunikativni
dramatizace, experimentovani
didaktické hry, skupinova prace
besedy
komunikace

4. Kompetence socialni a personalni
besedy, fizené rozhovory
tvofivé hry, dialogy
sceénky, skupinova prace
tolerance

5. Kompetence ob€anské
- besedy, exkurze
modelové situace™
dramatizace
didaktické hry
obd&anska hrdost

6. Kompetence pracovni
pracovni a vytvarné ¢innosti
pokusy, vystavky, tvorba pomucek
skupinova prace



Ocekavané vystupy Diléi vystupy Ucivo
MiSTO, KDE ZIJEME 1. obdobi
Vyznadci v jednoduchém planu misto svého - navrhne nejbezpecCnéjsi cestu do Skoly, |Jsem Skolak.

bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli.

zduvodni, proc€ je bezpecna

- predvede spravné chovani skolaka,
sestavi pravidla chovani a jednani

- sestavi jednoduchy planek své cesty do
Skoly

- dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

Cesta do Skoly.

Praktické poznavani mistnich a regionalnich
skuteCnosti a na utvareni pfimych zkuSenosti
zaku (napf. v dopravni vychové).

Rizikova mista a situace.

Zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli, obci
(méste).

- Vi, jak se jmenuje jeho obec, pozna
vyznamné budovy v obci

- zna starostu obce

- pojmenuje okolni obce, vétSi mésta
v okoli

- urc€i zakladni sméry do jinych obci

- urCi svétové strany podle kompasu

- poznava vyznam barev na mape€, ma
zdjem o0 pamatna nebo vyznamna mista
v obci, chova se k nim ohledupIné a

Nase obec — domov.
Krajina kolem nas.
Armada CR.

chrani je
Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné - rozliSuje Zivou a neZzivou pfirodu a jeji Rozmanitost okolni krajiny, jeji Clenitost.
a vyjadfi rznymi zpUsoby jeji estetické krasy Chranéné Iécivé, okrasné a uzitkoveé rostliny.

hodnoty a rozmanitost.

vV v

prostfedi, chranit ho
- pecuje o rostliny kolem nas a pozoruje
jejich proménu v pribéhu roku




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

LIDE KOLEM NAS 1. OBDOBI

RozliSuje blizké pribuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusniku a
vztahy mezi nimi.

- rozliSi nejblizsi pfibuzenské vztahy
v rodiné

- uvédomuje si rozdéleni roli v rodiné

- pojmenovava zakladni povinnosti ¢lent
rodiny

- uvédomuje si spravneé chovani ke
star§im a mladSim ¢lentm rodiny

- uCi se radosti ze spole¢nych rodinnych
akci

- usporada vystavku rodinnych fotografii

Nase rodina.

Pfibuzni.

Znami lidé.

Seznamovani s lidmi.

OdliSnosti mezi lidmi (barva pleti, jazyk,
povolani).

Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich €innosti.

- roztfidi nejznaméjsi povolani podle
vlastnich kritérii

- uvédomuije si jejich vyznam, zvlast u lidi
ve svem okoli

- snazi se poznat dobrou praci, odsoudi
ni¢eni vysledku prace druhych

- navrhne rizna feSeni traveni volného
casu

Prace a volny Cas.
Cim budu?




Uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a
zen.

Osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi

Poznavaji, jak se lidé sdruzuiji, bavi, jakou
vytvareji kulturu.

Seznamuji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale

i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spole€nost nebo i svét (globalni problémy).
Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkam.

- poznava spoluzaky a rozmanitosti jejich
chovani

- uci se porozumét odliSnostem
sociokulturnich skupin a riznych narodu

- rovné postaveni muzu a zen v rodiné i
ve spolecnosti

- vhodné chovani a jednani pfirtiznych
prilezitostech

- zakladni prava a povinnosti lidi

- zaklady hospodareni s financemi

Clovék mezi lidmi.
Rodina, rizné skupiny lidi.
Muz a Zena

MUj rozpocet a kapesné

Minimalni doporucena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla spoleéenského
chovani

- pfi setkani s neznamymi lidmi se chova
adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd,
jejich pfednostem i nedostatkim

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni
Cinnosti




Ocekavané vystupy

Diléi vystupy

Ucivo

LIDE A CAS 1. OBDOBI

Vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim Zivoté,

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- umi vyjmenovat dny a fadit je

- zna pojmy: den, tyden, mésic, rok, roCni
obdobi

- pouziva kalendar — svatky, narozeniny

- orientuje se v ¢ase — minulost,
pfitomnost, budoucnost

- poznava zakladni jednotky Casu a
Casove vztahy

Prabéh dne, tydne, roku.

Vyznamné svatky — Vanoce, Velikonoce,
Masopust.

Denni rezim

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.

Interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté
s mistem, v némz Zije.

- uci se poznat vyznamné budovy v obci,
rodaky, pomniky

- seznamuje se s kronikou obce, mistnimi
povéstmi

- seznamuje se s fotografiemi prarodicu,
jejich zazitky

- navstivi muzeum, hrad, zamek,
zficeninu

Minulost a soucasnost.

Uplatriuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a dinnostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou€asnost.

- seznamuje se s Cinnostmi ¢lovéka
v minulosti, se zvyky a obycCeji kraje i
obce

- poznava minulost a souCasnost ve svém
nejblizSim okoli

Minulost a soudasnost.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupti v ramci podptirnych

opatieni

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
- zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- poznava ruzné lidské Cinnosti




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

RQZMANITOST NEZIVEVA ZIVE
PRIRODY, OCHRANA PRIRODY 1.
obdobi

Pozoruje, popiSe a porovna - roztfidi do skupin obrazky podle ro€niho obdobi | Ro¢ni obdobi.
viditelné promény v pfirodé v - najde spolecné a rozdilné znaky roCnich obdobi
jednotlivych ro¢nich obdobich. poznava promény pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich
Roztfidi nékteré pfirodniny podle - roztfidi druhy ovoce a zeleniny Ziva pfiroda.

napadnych urcujicich znakd.
Uvede pfiklady vyskytu organismu
ve znamé lokalité.

- poznava domaci a volné Zzijici zvifata

- pozorované Zivocichy a rostliny se pokusi
zobrazit

- diskutuje o vyznamu pfirodniho
spolecenstvi (pole, les, sad)

- popisuje praci ¢lovéka na zahradé, poli, lese

- seznami se s nékterymi okrasnymi,
uzitkovymi a chranénymi rostlinami

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek.

UrcCuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veliiny
pomoci jednoduchych nastrojl a
pristroju.

- seznamuje se s rozdélenim Zivé a nezivé
pfirody

- na zakladé pozorovani a pokusu tfidi latky
podle skupenstvi

- poznava vyznam vody, vzduchu, ohné

- seznami se s obéhem vody v pfirodé — pitna,
uzitkova voda

- sleduje Cistotu ovzdusi a vody

- porovnava druhy pad, posoudi urodnost

- snazi se podilet na ochrané Zivotniho
prostfedi — ochrana vody, vzduchu, pldy

Zkoumani pfirodnin, latky a jejich vlastnosti.

Minimalni doporuéena uroven pro
upravy

ocekavanych vystupti v ramci podptirnych

opatreni

- pozoruje a na zakladé toho popisSe
nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych roCnich obdobich

- pozna nejbéznéjsi druhy domacich a

volné zijicich zvirat
- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu




Ocekavané vystupy Dilci vystupy Ucivo
CLOVEK A JEHO ZDRAVi 1.0BDOBI
Uplatiuje zakladni hygienické rezimové a - uplatiiuje zakladni hygienické navyky Lidské télo.

jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a Cinnostmi
vztah ke zdravi.

- zafazuje je do denniho rezimu

- seznamuje se s tim, co prospiva a co
Skodi zdravi

- seznamuje se se zdravou vyZivou,
pokusi se sestavit jednoduchy jidelni¢ek
s potravinami prospivajicimi zdravi

- popiSe jednotlivé Casti lidskeého téla

- seznami se s jednoduchou funkci
vnitfnich organu a smyslovych ustroji

PécCe o zdravi.
Zdrava vyZziva.

Rozezna nebezpedi rizného charakteru.
Vyuziva bezpec€na mista pro hru a traveni
volného Casu.

Ovlada zpusoby komunikace s operatory
tishnovych linek.

- seznamuje se s béznymi nemocemi,
jejich obvyklymi pfiznaky a ochranou
proti nim

- dovede oSetfit drobna poranéni

- i, jak zavolat pomoc pfi urazu nebo pfi
nebezpecéné situaci

Nemoc, uraz, prvni pomoc.
Prevence urazu.

Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci.

Odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna.

V pfipadé potieby poZzada o pomoc pro sebe
i pro jiné dité.

- seznamuje se s chovanim v krizovych
situacich (Sikana, tyrani)

- Vi, ze existuji lidé, ktefi jsou schopni
zamérné ublizit

- zna dulezita telefonni Cisla
pro pfivolani pomoci

- Vi, Ze existuji nebezpeéné navykoveé
latky, ucCi se je umét odmitnout

Bezpec€né chovani v rizikovem prostfedi a
krizovych situacich.




Uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani u€astnika silnicniho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych.

- seznamuje se se zasadami bezpecnosti
pfi chdzi po chodniku

- chape vyznam prechodu pro chodce a
svételnych signall

- nacviCuje si bezpec€né prechazeni
vozovky

- pozna nékolik dopravnich znacek a vi,
CO znamenaji

- nakresli obrazek, ktery ukazuje spravné
vybaveni kola

- Vi, Ze pfi jizdé na kole, na bruslich, ma
pouzivat helmu

- Vi, Ze pfi jizdé v auté ma sedét
v autosedacce a byt pfipoutan

Doprava.
Chodec — cyklista.
Bezpecnost pfi cesté do Skoly.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech.

- nacviCuje vhodné chovani v modelovych
krizovych situacich

- procviCuje si dovednost pfivolat pomoc
dospélého, policie, hasi¢l a zachranky

Situacni hry.
Modelové situace.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- uplatfiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady
bezpecného chovani; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

- uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani u€astnika silnicniho provozu

- chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tishnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofFadnych udalostech




Charakteristika vzdélavaciho predmeétu Vlastivéda

Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je
rozdélen na 5 tematickych okruht, ve vlastivédé se realizuji 3 okruhy:

Misto, kde zijeme:
- chapani, organizace zivota v obci, ve spoleCnosti
- praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, s dirazem na dopravni vychovu
- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
Lidé kolem nas:
upevnéni zakladu vhodného chovani a jednani mezi lidmi
uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snasenlivostia
rovného postaveni muzl a zen
seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spoleCnosti i ve svété
- sméfovani k vychové budouciho obCana demokratického statu
Lidé a Cas:
- orientace v déjich €asu, postup udalosti a utvareni historie véci a déju
- snaha o vyvolani zajmU u zaku samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace
z historie a soucasnosti

Organiza€ni vymezeni

Z4&ci pracuji ve tfidé nebo v po&itadové uéebné s vyuzivanim riiznych forem prace, s vyuzitim
dostupnych vyu€ovacich pomucek.

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni
- uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na ur€ené misto
- uci se zaclenit obec do pfislusného kraje
- ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

2. Kompetence k feseni problému
- rozliduji pfirodni a umélé prvky v krajiné
- ucCitel umoznuje, aby zaci pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi, internetem
- ucCitel umoZnuje kazdému zakovi zazit uspéch

3. Kompetence komunikativni
- ucCi se vyjadfit rGznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
- vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti
- ucCitel vede zaky k ovéfovani vysledkl a podnécuje zaky k argumentaci

4. Kompetence socialni a personalni
- rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
- odvozuje vyznam a potiebu ruznych povolani a pracovnich ¢innosti
- ucitel vytvari pfilezitosti k interpretaci €i prezentaci riznych textd, obrazovych materialt a
jinych forem zaznami



5. Kompetence obéanské
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech
CR (pfipadné ve statech Evropy)
- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spoleCnosti
- ucitel vede zaky k hodnoceni vlastni ¢innosti a vysledku

6. Kompetence pracovni

- uplatriuje elementarni poznatky o lidské spoleCnosti, souziti a o praci lidi, na pfikladech
porovnava minulost a sou€asnost

- ucCitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti Zaku

- vede Zaky k planovani ukolt a postupu

- zadava ukoly, pfi kterych Zzaci mohou spolupracovat



Charakteristika vzdélavaciho predmeétu Prirodovéda

Rozmanitost pfirody:

- Zemé jako planeta slunecni soustavy

- rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfirody, rostliny, houby, zivoCichové, znaky zivota,
Zivotni potfeby a podminky

- rovnovaha v pfirodé

- vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana pfirody a zivotniho prostredi, likvidace odpadd,
Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi:

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby Clovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské
reprodukce

- partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy

- péce o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost Clovéka za své zdravi

- situace hromadného ohroZeni

Organiza€ni vymezeni

Z4&ci pracuji ve tfidé nebo v po&itadové uéebné s vyuzivanim riiznych forem prace, s vyuzitim
dostupnych vyu€ovacich pomucek.

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni
- ucitel umoznuje zakim pouzivat vhodné u€ebni pomucky, encyklopedie a odbornou
literaturu
- Zaci ziskavaji informace o pfirodé, pozoruji pfirodu, zaznamenavaji a hodnoti vysledky
sveho pozorovani

2. Kompetence k feSeni problému
- ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevam, feSenim a zavériim zaci sami
- Zzaci se uci fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, uci se
vyhledavat informace

3. Kompetence komunikativni
- Zaci jsou vedeni k pouzivani spravné terminologie
- rozSifuji si slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skuteCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- vyjadfuji své myslenky, poznatky a dojmy, reaguji na myslenky, nazory a podnéty jinych

4. Kompetence socialni a personalni
- ucCitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spole¢né
- Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat, respektovat nazory druhych
- ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zakua

5. Kompetence obéanské
- ucitel pomaha utvaret Zakim ohleduplny vztah k pfirodé
- vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
- uCi zaky poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, u€i je tolerantnimu chovani a jednani,
chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpe&nosti druhych



6. Kompetence pracovni
- ucitel umoznuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- vede zaky ke spravnym zpusobum uziti pomucek, vybaveni a techniky
- vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti
- zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i skupinové Cinnosti, dodrzuji
vymezena pravidla



Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

VLASTIVEDA 4. ro¢nik
MiSTO, KDE ZIJEME

UrcCi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

- zna pojem nadmoiska vySka

- umi najit na mapé a pojmenovat velka
mésta, feky, pohofi, niziny

- vyhleda hlavni mésto CR,svou obec a
vétsi mésta v okoli

- seznamuje se s méfitkem na mapé

Prace s mapou.
Poloha a povrch CR.
Obec a mistni krajina.

UrcCi svétoveé strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpeé&ného pohybu a pobytu v pfirodé.

- zna pojem svétove strany

- urci svétoveé strany na mapé i v pfirodé

- orientuje se podle nich

- zna bezpecné chovani v pfirodé i
bezpecnou cestu do Skoly

Svétové strany hlavni a vedlejsi.
Okoli obce.

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli.

- umi vyhledat CR na mapé Evropy

- zna rozdil mezi podnebim a po€asim
- umi charakterizovat podnebi CR

- zna pojmy — povodi, rozvodi, Umofi

- zna rozdil mezi jezerem a rybnikem

Okolni krajina.
Podnebi a pocasi.
Vodstvo.

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho

a vlastnického.

- vi, ze Praha je hlavni mésto CR

- zna vyznamné kulturni pamatky Prahy

- umi ukazat na mapé stfedni, vychodni,
severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu
a Slezsko

- umi strucné charakterizovat jednotlivé
oblasti podle mapy (povrch, poloha,
hospodafstvi ...)

- umi vyhledavat na mapé vyznamna
mésta, feky, seznami se s prumyslem a
zemeédeélstvim v jednotlivych oblastech
CR

Praha a vybrané oblasti CR, v&tsi mésta, jejich
poloha a vyznam.




Zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob

Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich.

- sdéli své zkuSenosti z cestovani a
vyletli po CR, porovna zp(isob Zivota
v jednotlivych oblastech

- umi pojmenovat a ukazat na mapé
sousedni staty

Vylety, exkurze, videoprogramy.
Vyhledavani na internetu.

RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam.

- zna jméno prezidenta CR

- zna oficialni nazev CR a spravné ho
pise

- seznami se se statnim usporadanim
CR, statnimi symboly a demokracii v CR

Domov, narod, statni zfizeni, politicky systém,
statni sprava, samosprava a statni symboly.

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

Vlastivéda 4.ro¢nik
LIDE KOLEM NAS

Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve 8kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté).

- chape postaveni jedince v roding, role
¢lend rodiny

- Vi, jaka ma prava a povinnosti

- principy demokracie

- seznamuje se se zakladnimi pravy
ditéte

- chape vztahy v rodiné, obci i spoleCnosti

Vztahy mezi lidmi v rodiné i spolec¢nosti.

RozliSuje zakladni rozdily

Mezi lidmi, obhaji a odlvodni své nazory,
pfipusti svij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu feseni.

- umi se vhodné chovat v riznych
situacich

- snazi se feSit spory nenasilnym
zpusobem

- respektuje odliSné nazory a zajmy jinych

- snazi se dohodnout na feSeni problém
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

Clovék mezi lidmi.




Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a

ktera porusSuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

poznava vhodnost a nevhodnost
chovani lidi ve svém okoli
seznamuje se se zakladnimi lidskymi
pravy a pravy ditéte

zna pravidla slusného chovani

Clovék mezi lidmi.

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti.
Hotovostni a bezhotovostni forma penéz.
ZpUsoby placeni, banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky.

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize.

Na pfikladu ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydajl, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si pUj¢ovat a jak vracet dluhy.

seznamuje se se zakladnimi formami
vlastnictvi — soukromé, statni

Zna pouzivani penéz

vi, jaka je evropska ména

trzni hospodarstvi

sporeni, pljcky

korupce

pravni ochrana ob&anut a majetku
v€etné naroku na reklamaci

Formy vlastnictvi.

Poukaze v nejblizSim spoleCenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce (mésta)
Zakladni globalni problémy.

Vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spoleCnosti, nesnasenlivost mezi

lidmi, globalni problémy pFirodniho prostfedi.

seznamuje se s problémy své obce a
jejiho zivotniho prostredi
navrhne, jakym zplsobem chranit a

zlepSovat Zivotni prostfedi nejen ve své

obci, ale globalné

Domov a obec, ve které Ziji.




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Vlastivéda 4.rocnik
LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udaju
k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy.

- orientuje se v Case

- chape déjiny jako Casovy sled udalosti

- pracuje s kalendarem, letopocCtem,
rezimem dne, rocnim obdobim a
Casovou pfimkou

Minulost, soucasnost.
Casova pfimka.

Vyuziva archivu, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako

informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;
zdavodni zakladni vyznam

chranénych casti pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek.

- poznava vyznam archivd, knihoven a
muzei

- vi, proc€ je tfeba chranit pfirodni i kulturni
pamatky

Navstéva muzea, hradld, zamku.

Rozeznava souCasné a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a sou€asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik.

- seznamuje se se soucasnosti i minulosti

- poznava minulost své obce

- zna vyznamna mista a kulturni pamatky
Mladoboleslavska

- seznami se s nékterymi regionalnimi
povéstmi

Narodopisné oblasti.
Pamatky obce a okolnich mést.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpuUsob zivota a prace predkld na nasem
uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik.

- seznami se s zivotem lidi v pravéku

- s pfichodem Slovanu

- s dobou Pfemyslovcu

- s vladou Lucemburkd, zna struény
zivotopis Karla 1V., zna nékteré jeho
zasluhy

- s zivotem ve stfedovéku, zna néktere
nazvy hradll a zamku, vyhledava je na
mapé, popise zivot na hradé

Pravéci lidé, Slované, Pfemyslovci,
Lucemburkové, stfedovék.

Objasni historické divody pro zafazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnua.

- seznami se se statnimi svatky a
vyznamnymi dny CR
- seznami se s historii téchto svatkl

Statni svatky a vyznamné dny.




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Prirodovéda 4.ro¢nik
ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody

a nachazi

souvislosti mezi kone€nym vzhledem pfirody
a cinnosti

Clovéka.

- seznamuje se s prvky Zivé a nezivé
prirody

- s vlastnostmi vzduchu, vody, hornin,
nerostu a pudy

- poznava souvislosti v chovani Clovéka
k pfirodé, jeji ochranu i poSkozovani

Ziva a neziva pfiroda.
Vztah Clovéka k pfirodé.
Voda a vzduch
vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
v pfirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro zZivot
nerosty a horniny, ptda
nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pudy a jeji vyznam
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivocichu,
likvidace odpadd, zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatku
o0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim €asu a stfidanim rocnich
obdobi.

- ma zakladni informace o postaveni
Zemé ve vesmiru

- uvédomuje si podminky zivota na Zemi

- Vi, jaky je rozdil mezi planetou a
hvézdou

- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na
Zemi

- vysvétli stfidani dne a noci a roCnich
obdobi jako dusledek pohybu Zemé ve
vesmiru

- seznami se s pusobenim magnetické a
gravitacni sily

Vesmir a Zemé (sluneéni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi).




Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regionu, zdlvodni podstatné
vzajemneé vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizpusobeni organism
prostredi.

charakterizuje néktera spoleCenstva
(les, louka, voda, pole)

pojmenuje bézné se vyskytujici
zivocichy a rostliny v téchto
spoleCenstvech

umi popsat stavbu jejich téla a zpusob
Zivota

okolni krajina — rostlinstvo a zivocichové
Zivotni podminky — rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; vyznam ovzdusSi, vodstva,
pud, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi;
podnebi a pocasi

Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché kliCe a atlasy.

zivocCichy i rostliny zafazuje do
jednotlivych spoleCenstev

tfidi organismy do znamych skupin
pracuje s atlasem rostlin i atlasem
zivocichl

Jednotliva spolecCenstva v regionu.

rostliny, houby, ZivoCichové
znaky Zivota, zivotni potfeby a projevy,
prubéh a zpusob zZivota, vyziva, stavba téla
u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

Zhodnoti nékteré konkrétni €innosti ¢lovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

Stru€né charakterizuje specifické pFirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti.

V modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit.

seznami se se zakladnimi pravidly
ochrany pfirody

poznava a posuzuje aktivity, které
prirodé skodi nebo prospivaji

zapoji se aktivné do ochrany pfirody
svym vlastnim ohleduplnym chovanim

Chovani v pfirodé.

Ochrana pfirody (Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy).
rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemneé vztahy mezi
organismy, zakladni
spoleCenstva

rizika v pfirodé — rizika spojena
s rocnimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi




Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zduvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

- pokusi se vypéstovat rostlinu, o kterou
bude pecovat

-z jednoduchého pokusu poznava
vlastnosti latek nezivé pfirody

Pokus s Zivou i nezivou pfirodou.
latky a jejich vlastnosti
— tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni
veli€in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

Prirodovéda 4.ro¢nik
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuziva poznatku o lidském téle organovych
soustav a
podpore vlastniho zdravého zplsobu zivota.

- vi, co je kostra, svalstvo, zna jejich
vyznam

- pojmenuje a najde na modelu nékteré
vnitfni organy

- zna smyslova ustroji a jejich vyznam

Lidské télo, zivotni potfeby Clovéka

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni.

- vysvétli jednotliva obdobi lidského
Zivota z vlastniho pozorovani

- zna spravné chovani a pomoc starym
lidem a malym détem

Priabéhn lidského zivota.

Ugelné planuje sviij éas pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob.

- uCi se naplanovat svuj ¢as pro uceni,
zabavu i odpocCinek

- seznamuje se se zdravym zplsobem
Zivota

Denni rezim a planovani €innosti.
Hygiena.




Uplatfiuje ucelné zpusoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich v dopravnich
prostfedcich (bezpec€nostni prvky), Sikana,
tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich.simulujicich
mimoradné udalosti

uCi se bezpecné chovat v rizikovém
prostfedi

v krizovych situacich (Sikana, tyrani,
nabizeni navykovych latek)

v situacich hromadného ohrozeni

Péce o zdravi.

Prvni pomoc.
Mimofradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup v pfipadé ohrozZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary(pficiny a prevence vzniku pozara,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a

nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani

v rizikovém prostfedi, oznaCovani

nebezpecénych latek

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek.

uci se v modelovych situacich odmitat
navykove latky

seznamuje se s nasledky uzivani
navykovych latek

seznamuje se s nebezpecim pfi nalezu
injekCnich strikacek

Péce o zdravi.

Nebezpeci alkoholu, drog a koufeni.
navykove latky a zdravi — navykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii

Poznavani zdravi jako dullezité hodnoty
v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

poznava zakladni navyky podporujici
zdravi

zna a fidi se zasadami péce o zdravi
své i druhych, seznamuje se s prevenci
— |ékarskou, oSetreni, ockovani

zna vyznam sportovani

pécCe o zdravirzdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny reZim;nemoci pfenosné a neprenosné,
ochrana pied infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy

a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni
pomoc, pfi drobnych poranénich, osobni,
intimni a dusevni hygiena




Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry

pro své chovani jako chodec a cyklista
rozpozna zivot ohrozujici zranéni oSetfi
drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc.

zna zasady prvni pomoci (lehka zranéni
oSetfi)

dokaze zavolat pomoc

zna telefonni Cisla tishového volani

vi, jak telefonovat

Prvni pomoc.

pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zpusob volani na
tisfovou linku bezpecné
chovani v silniénim provozu
dopravni znacky; pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé

Uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcaty v daném véku.

seznamuje se pfimérené véku

s rozdilnymi pohlavnimi znaky dévcat a
chlapct

s vyznamem rodiny

s biologickymi a psychickymi zménami v
dospivani

partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahd, eticka stranka sexuality




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

VLASTIEDA 5.ROCNIK
MiSTO, KDE ZIJEME

UrcCi a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu.

- umi najit na mapé svou obec, vétsi
mésta v okoli

- umi popsat polohu CR vzhledem
k Evropé

- ukaze na mapé vétsi mésta v kraji, ve
kterém zije

Opakovani ze 4. roCniku —NasSe vlast.

Urci svétoveé strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpeé&ného pohybu a pobytu v pfirodé.

- seznami se se staty EU, orientuje se na
mapé, umi ukazat staty EU

- dokaze stru¢né charakterizovat polohu
statu EU

Evropa a svét — staty EU.

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map.

Vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli.

- pracuje s planem obce, mésta

- umi pracovat s mapou

- vyhledava na mapé Evropy sousedni
staty a zjiStuje jejich pfirodni podminky:
povrch, podnebi a vodstvo

Prace s mapou Evropy.

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického.

- seznamuje se se zZivotem nasich
nejblizSich sousedl — Polska, Némecka,
Slovenska, Rakouska a s jejich
prirodnimi podminkami

- s hospodarstvim a kulturou téchto zemi

Nasi sousedé v Evropé.

Zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpuUsob zivota a pfirodu v nasi vlasti

i v jinych zemich.

- vyhledava v encyklopediich, na
internetu

- zprostfedkuje své zazitky z cest po
zemich EU ostatnim

- porovnava zpusob zivota v nasi vlasti a
v jinych zemich

Zivot v sousednich statech CR.

RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam.

- zna letopocet vzniku naseho statu

- zna pojmy vilada, parlament, senat,
zakon

- zna jméno soucCasného prezidenta i
premiéra

Nase vlast — statni zfizeni a politicky systém.




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Vlastivéda 5.roénik
LIDE KOLEM NAS

Vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté).

upeviuje si zaklady vhodného chovani i
jednani mezi lidmi

- Zna sva prava, ale i své povinnosti

- dodrzuje pravidla pfi souziti mezi
vrstevniky i dospélymi

Pravidla sluSného chovani mezi lidmi.

RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci,
obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popripadé pripusti svij omyl,
dohodne se na spole¢ném postupu a feSeni
se spoluzaky.

- uvédomuje si vyznam i podstatu
tolerance, pomoci, solidarity, ucty a
snasenlivosti

- ucCi se feSit problémy dohodou

Clovék mezi lidmi.

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a

ktera poruSuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

- seznamuje se s demokratickymi principy
a zakladnimi lidskymi pravy

- zna povinnosti i problémy spoleCnosti a
svéta

Principy demokracie.

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich.

- zna zakladni formy vlastnictvi
- pouzivani penéz

- evropskou ménu

- trzni hospodarstvi

Formy vlastnictvi.

Poukaze v nejblizSim spoleCenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a

nékteré problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostfedi obce (mésta).

- seznamuje se s problémy
spolecenského i pfirodniho prostredi

- se zakladnimi globalnimi problémy
konzumni spolec€nosti i pfirodniho
prostfedi

Ochrana zivotniho prostfedi a zivotnich
hodnot.




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

Vlastivéda 5. roénik
LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy.

- zna pojmy a umi Casoveé zaradit: Velka
Morava, Pfemyslovci, Jagelonci

- zna vyznamneé osobnosti a umi je
zaradit do pfislusného obdobi (Karel
IV., Jan Hus, T.G.Masaryk ...)

Soucéasnost a minulost v naSem zivoté.

Vyuziva archivad, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti.

Zdlavodni zakladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.

- poznava vyznam archivd, muzei, galerii
k pochopeni minulosti
- navstivi nékteré muzeum v regionu

Navstéva muzea, galerie, knihovny.

Rozeznava souCasné a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minulosti a sou€asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich

specifik.

- umi popsat charakteristické rysy
zpusobu zivota v pravéku, stfedovéku a
dnes

Souziti lidi.
Kultura.
Vlastnictvi.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob zivota a prace predkl na

nasem uzemi v minulosti a sou¢asnosti

s vyuzitim regionalnich specifik.

- vyhledava v kronice obce i
v encyklopediich, na internetu ukazky
zpUsobu zivota a prace predkl

- seznamuje se s regionalnimi poveéstmi

Kronika obce.
Prace s encyklopediemi a internetem.

Objasni historické davody pro zafazeni
statnich svatku a vyznamnych dng.

Mg vriv s

svatky a vyznamnymi dny CR
- vi, pro€ jsou tak zarfazeny

Orientace v Case, kalendare, letopocet,
generace.




Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

PRIRODOVEDA 5.ROCNIK
ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody

a nachazi souvislosti mezi kone€nym
vzhledem pfirody a Cinnosti Clovéka.

- zna dulezité nerosty a horniny

- vysvétli proces zvétravani hornin

- zna vyuziti nékterych nerostu

- zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji

- seznami se se vznikem pudy, jejim
vyuzitim a principem ochrany

Ziva a neziva pfiroda.

Vztah Clovéka k pfirodé.

voda a vzduch

vyskyt, vlastnosti a formy

vody, obéh vody v pfirode,

vlastnosti, slozeni, proudéni

vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, pada —

nékteré hospodarsky

vyznamné horniny a

nerosty, zvétravani, vznik

pudy a jeji vyznam

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
zivocich, likvidace odpadu, zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatku
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

S rozdélenim €asu a stfidanim rocnich
Obdobi.

- zna pojmy — vesmir, planeta, hvézda,
druzice, zemska pfitazlivost

- pracuje s encyklopediemi

- vyhledava na internetu

- navstivi Planetarium

Vesmir a Zemé (sluneéni soustava, den a noc,
roCni obdobi).

Zkouma zakladni spole€enstva ve vybranych
lokalitach regionda.

Zdavodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily

v pfizpasobeni organisma

Prostfedi.

- dokaze pozorovat Zivo€ichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek
pozorovani

- vi, co je pojem ,potravni fetézec a
pyramida®“

- seznami se s zivotem organismu a
rostlin v jednotlivych lokalitach

okolni krajina — rostlinstvo a Zivocichové.
zivotni podminky — rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; vyznam ovzdu$i, vodstva,
pud, rostlinstva a zivoc&iSstva na Zemi;
podnebi a pocasi




Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech.
Prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice
a atlasy.

umi zaradit nékteré ZivocCichy a rostliny
do biologického systému

pracuje s atlasem rostlin a s atlasem
zivocichu

tfidi organismy do skupin

vyhledava v encyklopediich a na
internetu

Jednotliva spoleCenstva v regionu.

rostliny, houby, zivoCichové —
znaky Zivota, zivotni potfeby a projevy,
prubéh a zpusob zZivota, vyziva, stavba téla
u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které

mohou prostfedi i zdravi Clovéka podporovat
nebo poskozovat.

Strucné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modeloveé situaci
prokaze schopnost se ucinné chranit.

zna vyznam zdravého prostredi pro
Clovéka

umi vysvétlit vyznam Cisticek odpadnich
vod

zna pravidla chovani v CHKO a

v pfirodé

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost
zasahu Clovéka do krajiny a uvede
priklad

Chovani v pfirodé.
Ochrana pfirody (Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy).
rovnovaha v pfirodé
vyznam, vzajemneé vztahy
mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

rizika v pfirodé — rizika
spojena s rocnimi obdobimi
a sezonnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy
a ochrana pred nimi

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

pozoruje uréeného Zivocicha, ur¢enou
rostlinu

zZjisti 0 ném vSechny udaje pomoci
pozorovani a vysvétli a zapiSe vysledky
pozorovani

Pokus s Zivou i nezZivou pfirodou.
latky a jejich

vlastnosti — tfidéni latek,

zmeény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek

a méfeni veli€in s praktickym
uzivanim zakladnich

jednotek




Prirodovéda 5.ro¢nik
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

VyuZziva poznatku o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpofe vlastniho zdravého
zpuUsobu zivota.

zna Casti lidského téla, dilezité organy a
jejich funkci, smyslova ustroji
vi, jak peCovat o své zdravi

Lidské télo.
Zivotni potfeby &lovéka

RozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po
jeho narozeni.

zna puvod ¢lovéka jako druhu

zna zpusob rozmnozovani a umi
charakterizovat hlavni etapy vyvoje
Clovéka

Zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.
Partnerstvi, rodiCovstvi,

Manzelstvi, rodina, Skola a spoleCenstvi
vrstevniku.

Ugelné& planuje svdj &as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob.

snazi se smysluplné travit volny Cas
pecCuje o své zdravi zdravou vyzivou
uvédomuje si Skodlivost koureni, uzivani
drog a alkoholu, gamblerstvi

Denni rezim a planovani €innosti
Péce o zdravi a hygiena.

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek.

predvede v ruznych didaktickych hrach
a scénkach odmitani navykovych latek
zna zasady bezpecného chovani pfi
styku s cizimi lidmi

Péce o zdravi.

Nebezpeci alkoholu, drog a koufeni.

Navykove latky a zdravi

- navykové latky, hraci automaty
a pocitaCe, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii




Uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

- zna zakladni principy spravné hygieny,
zdraveé vyzivy, pitného rezimu

- Vi, jak se bezpecné chovat pfi sportu a
jinych zajmovych aktivitach

pécCe o zdravi-zdravy
Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér

a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim,nemoci
pfenosné a neprenosné,
ochrana pfed infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné urazy

a poranéni, prevence
nemoci a urazu, prvni
pomoc, pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni
a dusevni hygiena

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista.

Rozpozna zivot ohrozujici zranéni.

OSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc.

- zna a dovede jednat podle zasad prvni
pomaoci

- zna pravidla telefonovani i telefonni
Cisla pro tisfiova volani

- dokaze osetfit drobné poranéni

Prvni pomoc.

Pfivolani pomoci

v pfipadé ohrozeni fyzického
a dusSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla
tisnového volani, spravny
zpusob volani na tishovou
linku

Uplatnhuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcaty v daném véku.

- Vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve
spolecnosti

- rozliSuje spravné a nespravné chovani
k druhym lidem

- uvédomuje si ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

- chovani mezi chlapci a dévcaty

partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahd, eticka stranka sexuality

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupli v ramci podpurnych

opatreni

LIDE KOLEM NAS

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v
roding, v obci (mésté)
- rozpozna nevhodné jednani a chovani

vrstevnik( a dospélych




- uvede zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize

- porovna sva prani a potfeby se svymi
finan¢nimi moznostmi, uvede pfiklady rizik
pujcovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet,
uvede pfiklady zakladnich pfijmU a vydaja

LIDE A CAS

rozeznava rozdil mezi Zzivotem dnes a Zivotem
v davnych dobach

uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

vyjmenuje nejvyznamnéjSi kulturni, historické a
prirodni pamatky v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

- na jednotlivych pfikladech poznava
propojenost zivé a nezive pfirody

- popise stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spoleCenstva vyskytujici se
v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizplsobeni
organismu prostredi

- zvlada péci o pokojoveé rostliny a zna zpusob
pécCe o drobna domaci zvifata

- chova se podle zasad ochrany pfirody a
zivotniho prostredi

- popisuje vliv €innosti lidi na pfirodu a jmenuje
nékteré Cinnosti, které pfirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

- reaguje vhodnym zplasobem na pokyny
dospélych pfi mimofadnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi
latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota




- uplatfiuje ucelné zplasoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

- uplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hfisti

-odmita navykové latky

- oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti
zajisti lékarfskou pomoc

uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpusobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku




Charakteristika vzdélavaciho predmeétu Pracovni ¢innosti

Oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti, vede zaky k ziskani pracovnich
dovednosti v riznych oborech lidské €innosti, pfispiva k profesni orientaci Zaka. Oblast se
zameéfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Doplfiuje celé vzdélavani o dllezitou a
nezbytnou slozku. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcCitou
protivahou.

Obsahové vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah je na prvnim stupni rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:
Prace s drobnym materialem

Prace montazni a demontazni

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm

Ve v8ech okruzich jsou zZaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci. UCi se planovat, organizovat a hodnotit ¢innost samostatné i v tymu. S ohledem na vék umi
poskytnout 1. pomoc.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaku tim,
Ze vede Zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledkl prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju, naradi a pomucek pfi praci
i v béZném Zivoté
vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplathovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni €innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
poznani, Zze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
Cinnosti ¢lovéka
autentickému a objektivhimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni
orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vilastniho
profesniho zaméfeni a pro dalSi zivotni a profesni orientaci



v

Casové a organizaéni vymezeni

Pfedmét Pracovni Cinnosti se vyu€uje s 1 hodinovou tydenni dotaci od 1. aZz do 5. ro¢niku.
Ucivo je ur€eno jak chlapcim, tak i divkam bez rozdilu. Oblast je realizovana ve vSech roc¢nicich.

realizace jednotlivych tematickych okruhl zavisi na moznostech skoly, je pIné v jeji kompetenci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni
- vztah k praci a odpovédny postoj
- osvojovani si pracovnich dovednosti a navykl z rdznych pracovnich oblasti
- poznavani vyrobnich postupl a materiall
- zasady hygieny a bezpec€nosti

2. Kompetence k reseni problému
- uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu
- organizovani a planovani ¢innosti, volba vhodnych postupl a materialu
- prace ve skupiné
- schopnost diskutovat o problému, navrhovani postupu pfi feSeni

3. Kompetence komunikativni
- komunikace pfi praci
- podpora vyjadfovani myslenek logicky, stru¢né a jasné
- vedeni k popisu pracovni ¢innosti
- podpora struéného zdlvodfiovani postupu

4. Kompetence socialni a personalni
- orientace v oborech lidské Cinnosti
- poznavani fyzické a duevni prace
- skupinova prace, spoluprace a zodpovédnost, prace v tymu
- osvojovani poznatku a dovednosti vyznamnych pro tvorbu profesniho
zameéreni
- sebehodnoceni prace
- pfijimani pochvaly a kritiky

5. Kompetence obéanské
- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci
- vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych
i spole¢nych vysledku prace a vysledku prace druhych

6. Kompetence pracovni
- vedeni Zaka ke spravnému a odpovédnému vztahu k praci
- podpora odpovédnosti, vytrvalosti a soustavnosti
- osvojeni si pracovnich navyk
- pouzivani spravnych nastroju
- dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad



Ocekavané vystupy Dilci vystupy Ucivo

CLOVEK A SVET PRACE 1. obdobi

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvafi jednoduchymi postupy riizné - umi mackat, trhat, lepit, stfihat, Prace s drobnym materialem — vlastnosti
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich vystfihovat, prekladat a skladat papir materialu, funkce a vyuziti pracovnich
materialu. - vytvaret jednoduché prostorové tvary pomucek a nastroj.
Z papiru Prace s papirem a kartonem.
- poznava vlastnosti modeliny, tvaruje, Prace s textilem.

vytvafi vyrobky

- dba na hygienu prace

- umi navléknout jehlu, udélat uzel, stfihat
textil, nauci se zadni steh, umi pfisit
knoflik

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Pracuje podle slovniho navodu a predliohy. - pracuje dle predlohy a Sablony Jednoduché pracovni operace a postupy.

- seznamuje se s pracovnim postupem

- rozviji svou pFedstavivost a
obrazotvornost

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupl v ramci podplrnych |opatieni

- zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci | -
s jednoduchymi materialy a pomackami; vytvari
jednoduchymi postupy ruzné predméty z
tradiCnich i netradi¢nich materialt

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI 1.obdobi

Zvlada elementarni dovednosti a éinnosti
pfi praci se stavebnicemi.

dovede sestavovat stavebnicové prvky Konstrukéni €innosti — prace se stavebnicemi.
umi montovat a demontovat stavebnici
- ovlada jednoduché pracovni postupy

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupa v ramci podptlrnych |opatieni

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi -
praci se stavebnicemi




PESTITELSKE PRACE 1. obdobi

Provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani.

- zna zaklady péce o pokojové kvétiny —
otirani lista, zalévani, kypreni

- pozoruje kli¢ivost semen a rast rostliny

- zaznamenava a hodnoti pozorovani

PécCe o nenarocné rostliny.

PecCuje o nenarocné rostliny.

- upravi padu pred setim, vyseje semena,
vysazuje rostliny, kypfi a zaléva

Péce o rostliny.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatieni

- provadi pozorovani pfirody v jednotlivych
rocnich obdobich a popise jeho vysledky
- peCuje 0 nenarocne rostliny




PRIPRAVA POKRMU 1. obdobi

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

- pfipravi stll, prostirani
- pfipravi jednoduché pohosténi pro
slavnostni pfilezZitost

Zakladni vybaveni kuchyné.
Pomocnici v kuchyni.
Vybér a skladovani potravin.

Chova se vhodné pfi stolovani.

- uplatriuje zasady spoleCenského
chovani u stolu

Pravidla spravného stolovani.

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy |ocekavanych vystupa v ramci podptrnych |opatreni
- upravi stul pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy Dilci vystupy Ucivo

CLOVEK A SVET PRACE 2. obdobi

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

VytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu.

- ovlada zakladni praktické Cinnosti pfi
praci s riznym materialem

- hospodarné s nim zachazi

- vyuziva jiz ziskanych zkuSenosti pfi

vvvvvv

- pracuje dle jednoduchého nacrtu a

Vlastnosti materialu (papir, karton, textil,
prirodniny, drobny material, modelina, jiné
modelovaci hmoty).

postupu
Vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym - seznami se s lidovym uménim a Lidoveé zvyKky, tradice, femesla.
materialem prvky lidovych tradic. remesly Navstéva skanzenu.

- vytvofi vyrobek pojici se k riznym
svatkim (Velikonoce, Den matek,
Vanoce aj.)

Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu.

- voli pracovni pomucky dle materialu

Prace s riznymi pomuckami a materialem.

Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpelnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu.

- udrzuje pofadek na pracovnim misté

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

- dle svych moznosti a schopnosti
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti.
Poskytnuti jednoduché prvni pomoci.




Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupa v ramci podplrnych opatreni

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rlizné| -
vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym
materialem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomlUcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni




KONSTRUKCNI CINNOSTI 2. obdobi

Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz.

- montuje a demontuje stavebnici

vvvvvv

stavebnicové prvky
- sestavi jednoduchy model

Konstrukéni €innosti — prace se stavebnicemi
(ploSnymi, konstruk&nimi, prostorovymi).

Pracuje podle slovniho navodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu.

- pfi vyrobé pracuje s jednoduchym
nacrtem

- pouziva konstruk¢ni prvky a presné
méreni

- pracuje dle predlohy i fantazie

- drzi se jednoduchého schématu

Prace s navodem a predlohou.

DodrzZuje zasady hygieny a bezpec€nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu.

- dle svych moznosti a schopnosti
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne prvni pomoc pfi urazu

Hygiena a bezpecnost.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predliohy,
jednoduchého nacrtu

- udrzuje pofadek na svém pracovnim miste,
dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

- uZiva jednoduché pracovni nastroje a
pomucky

PESTITELSKE PRACE 2. obdobi

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani.

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

- spravné zachazi s péstitelskym
materialem a pomuckami

- provadi pozorovani rostlin, seznami se
s podminkami jejich péstovani a jejich
vlastnostmi

Jedovaté, uzitkoveé rostliny, drogy, alergie.

OSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.

- samostatné oSetfuje a pfesazuje
pokojovou rostlinu

- pfipravi pudu, zasadi rostlinu a pec€uje o
ni

Péce o pokojoveé rostliny.




Voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

- uci se poznavat spravné pomucky,
nastroje a nacini

Zahradnické nastroje, pomucky, nacini a
stroje.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu.

- seznami se s nebezpeCim zneuzivani
rostlin jako drogy
- poskytne prvni pomoc pfi urazu

Bezpecnost a hygiena.
RozliSovani okrasnych, uzitkovych, IéCivych a
jedovatych rostlin.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatieni

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy
pro péstovani vybranych rostlin

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojoveé i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé




PRIPRAVA POKRMU 2. obdobi

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné .

- rozpoznava zakladni vybaveni kuchyné
a pomocniky v kuchyni

- seznami se s historii a vyznamem
techniky v kuchyni

Vybaveni kuchyné.

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
ze studené kuchyné

- nakup a vybér potravin a jejich
skladovani

Pfiprava pokrmu.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

- upravi stll ke slavnostni pfilezitosti
- i, jak se chovat pfi stolovani ve skolni
jidelné i doma

Pravidla spravného stolovani, slusné chovani
u stolu.

Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch.
Dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace.

Poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni.

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

- dodrZuje zasady hygieny a bezpec€nosti
prace

- poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

Hygiena a prvni pomoc.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

-uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani pfi stolovani

- udrZuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpec¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy




Charakteristika vzdélavaciho pfredmétu Vytvarna vychova

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy. Obsah vytvarné vychovy
vytvareni tfi hlavni oblasti, jejich vzajemné vztahy a proporce:

1. Vytvarné osvojovani skute€nosti, ktera dité obklopuje jako svét tvarl, barev, objemua
materiall, spojené s probouzenim a rozvijenim smyslové citlivosti a vnimavosti,
predstavivosti a fantazie i vytvarného vyjadfovani.

2. Hra, experimentovani a dekorativni ¢innosti, vedouci k poznavani materiall z oboru
vytvarné prace, jejich vlastnosti a vyrazovych moznosti. Sem patfi i modelovani a
prostorové vytvareni.

3. Osvojovani vytvarného uméni jako vychova ke vnimani a hodnoceni uméleckych dél a
vychova k poznavani a chapani nejzakladnéjSich otazek zivotniho slohu a tvorby zivotniho
prostredi.

Soucasti vSech tfi oblasti je pfiméfené pouceni, pfedevsim z hlediska zakladnich vyrazovych
prostfedkl. Tyto poznatky budeme nadale spiSe prohlubovat, procvi€ovat a aplikovat na novych
nameétech ve spojeni s rozvojem predstavivosti a fantazie. Formu hravych ¢innosti budeme
postupné prevadét k uvédomélejsi praci zalozené na zpresnovani spontanniho détského projevu,
a to ujasnovanim predstav a pozorovanim skutecnosti.

Poznani dalSich ilustratorl a jejich vyjadfovacich zpusob, zakladni pfistup k uméleckému dilu.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vede
zaky k porozuméni vytvarnému umeéni a estetickému vnimani svéta. Je postavena na tvircich
¢innostech — tvorbé&, vnimani, interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, fantazii a pfedstavivost. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostfedky. Pro vytvarnou €innost je nepostradatelné priznivé a klidné
prostfedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu druhych. Na prvnim stupni prevlada
spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu zaka. Zak kresli zpaméti, predloham se vyhyba.
Ztvarfiuje své predstavy. Ve vSech formach vytvarného projevu (malbé, kresb&, modelovani, ...)
se projevuje détska osobnost Zaka a jeho chapani svéta kolem sebe.

Obsahové vymezeni predmétu

Obsah uciva je rozloZen do téchto tematickych okruh(:
- objevovani svéta pfirody
- poznavani a prozivani svéta ditéte
- svét, ktery pozoruiji
- détska fantazie
- sveét, ktery dité obklopuje

Casové a organizaéni vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obor Vytvarna vychova realizujeme ve v8ech rocnicich prvniho stupné v celkové
Casoveé dotaci 7 hodin (Uméni a kultura maji na 1. stupni ¢asovou dotaci 12 hodin). Vytvarnou
vychovu realizujeme ve vyu€ovacich hodinach. Déle vyuzivame mezipfedmétové vztahy a
prvky této oblasti zafazujeme dle moznosti do jinych pfedmétu.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 1. — 3. ro€niku 1 hodina tydné, ve 4. — 5. ro€niku 2
hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, vyjime¢né Ize pracovat také v terénu.



Vychovné a vzdélavaci strategie
1. Kompetence k u¢eni

vedeni k pochopeni vytvarného uméni

vytvareni dovednosti a navyku

pozorovani a porovnavani

nabizeni vhodnych vytvarnych technik, jejich osvojovani
rozvijeni vytvarného vyjadrovani

experimentovani s materialy

poznavani vytvarného umeéni

2. Kompetence k reseni problému

beseda o vytvarnych dilech
kladeni otazek, tvorba odpovedi

3. Kompetence komunikativni

kladeni otazek, tvorba odpovedi

vytvareni vztahu k vytvarnému dilu, hovofeni o svych pocitech
vyjadfovani myslenek

prezentovani prace, hledani kvalit

naslouchani sdéleni jinych

4. Kompetence socialni a personalni

fizeny rozhovor

tvofivé hry

hodnoceni a sebehodnoceni praci
pfijimani pochvaly a kritiky

vedeni k ucasti utvareni prostredi

5. Kompetence obéanské

prezentace vytvarnych praci na verejnosti
uvédomovani si vlastni prace
vedeni Kk vlastnimu vytvarnému vyjadreni

6. Kompetence pracovni

osvojovani si vytvarnych €innosti, technik
utvareni navyku ve vytvarnych €innostech
pozorovani, rozliSsovani znakd, jejich ztvarnéni
podpora tvorivosti zaku



Ocekavané vystupy

Dil¢i vystupy

Ucivo

VYTVARNA VYCHOVA 1.obdobi

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty).

Porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuenosti, viemd,
zazitku a predstav.

- spravné drzi tuzku, pastelku, Stétec

- uci se spravnému drzeni téla —
prubézné

- poznava barvy, vlastnosti barev,
kontrast

- experimentuje s barvou

- rozliSuje a hodnoti tvary, strukturu

- poznava a zobrazuje tvary

- vystihuje proporéni tvary, srovnava je

- kresli a maluje

Spravné drzi tuzku, pastelku, Stétec.

UCi se spravnému drzeni téla pfi praci —
prubézné.

Kresli a maluje.

Poznava a tfidi barvy.

Tvary a struktura.

Linie, objemy, objekty.

Lidske télo.

Dekorativni prace.

Rytmické stfidani prvkd — kontrast,rytmus.

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporfadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace.

- seznamuje se s dalSimi vytvarnymi
technikami

- navrhuje a vytvafi dekorativni praci

- kompozi¢né rozvrhne plochu

- vytvafi praci s danou tématikou

- kombinuje techniky

- pracuje s prirodnimi materialy

- pracuje s linii, pouziva rizné vytvarné
techniky

- pozoruje tvary pfedmétu z hlediska
jejich funkce a vyuziti

- sleduje zakladni pfirodni zakonitosti a
zajimavé tvary

- micha barvy

Uvolfiovaci cviky.

Kresleni vsedé, vestoje, v dalSich postojich.
Seznameni se a ovladani zakladnich
vytvarnych technik.

Hry s barvami.

Prace s modelovaci hmotou.

llustrace pfFibéhu.

Tematické prace.

Zazitkové malovani.




Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti raznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné prostredky.

vytvarné vyjadri své pocity

vytvarné ztvarnuje téma povolani
pracuje s linii

navrhuje vhodnou techniku k tématu
rozviji své schopnosti a pamét
uplatiuje poznané vytvarné techniky
uci se hodnotit praci svou a ostatnich
vytvarné zpracuje své prozitky
pozoruje tvary uzitkovych pfedmétd
fesi pfiméfené ukoly v prostorovych
pracich

vytvarné vyjadfi pohyb a zobrazi
predmét

ovlada zakladni technické dovednosti

RUzné vytvarné techniky.
Prace s pfirodninami.
Vytvarné vyjadreni pozorovani.

Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti.

rozeznava razny charakter linearni
kresby

uvédomuje si, Ze vytvarné umeéni patfi
ke kulturnimu bohatstvi naroda

zna vyznamneé osobnosti vytvarného
umeéni

pozna rozdily ve vytvarném vyjadfovani
ilustratort

hovofi o tom, co nakresli

vytvafi jednoduché nakresy

dotvafi a spolupracuje na vytvarnych
pracich

vytvarné vyjadrfi skutecnost podle
vlastnich prozitku

Vyjadfeni fantazie.
Seznameni se s vyznamnymi osobnostmi
vytvarného uméni.

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral €i upravil.

navstévuje vystavy a galerie
organizuje vlastni vytvarnou €innost
uplatriuje pfi praci predstavivost a
fantazii

prakticky vyuziva své navrhy

Prace plosné i prostorové.
Vyjadfeni pohybu téla.
Navstéva vystav a galerii.




Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
- rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z
bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii
pfi tvarcich Cinnostech, je schopen vysledky
své Cinnosti sdélit svym spoluzakim




VYTVARNA VYCHOVA 2. obdobi

PFi vlastnich tvurcich Cinnostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zékladé vztahd
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

chape harmonické, kontrastni a
neusporadané fazeni prvk

Symetrie a asymetrie.

Tvar, velikost a objem pfedmétu.
Kontrasty.

Neusporadané fazeni prvkd.

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadfeni linie a barevné plochy.

V objemovém vyjadifeni modelovani a
skulpturalni postup.

V prostorovém vyjadfeni uspofadani prvkl ve
vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

pracuje s pravidly hry, fadi situace
v Casové posloupnosti

uplatiuje fantazii, experimentuje
svobodné voli a kombinuje barvy
pouziva kombinované techniky

RozliSovani vlastnosti barev a barevnych
odstinu.

Michani barev.

Poznavani rytmizace dekorativnich
prvkd.

Funkce a symbolika barev.

Velikost pfedmétu, pfedméty vpredu a

v pozadi.

Casoprostorové vyjadieni.

Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomeé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni,
ktera maji komunikacni uc€inky pro jeho
nejbliz8i socialni vztahy.

vyuziva zazitkl ze Zivota
maluje tématickou praci
nakresli praci ze Zivota déti a dospélych

Vytvarné vypraveéni.

Linie — zesilovani, zeslabovani, stfidani.
Dekorace — lidové uméni.

Prozivani a stylizace reality.

Uzité umeéni.

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé.

vytvari samostatné dekorativni
kompozice z riznych materiall
vytvarné se orientuje v prostoru,
reprodukuje pohyb

vyjadfuje sveé pocity a predstavy
nakresli vykres s prostorovymi prvky

Kombinovani vytvarnych technik a materiald.
Prostorové vyjadfovani, rozvrZzeni v plose.
Fantazie a predstavy, pocity.

Postava v pohybu, proporce téla.

Vyuziti pfirodnich materiald.

Modelovani.

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pFistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitklh svobodné voli
a kombinuje prostfedky (v€etné prostfedku a
postupl sou€asného vytvarného uméni).

alternativné pfistupuje k chapani reality
uplatriuje osobitost svého vnimani jako
zdroj aktivniho pFistupu k realité
poznava metody moderniho vytvarného
uméni, respektuje jeho rdznorodost
vytvofi praci na zadané téma

Modelovani a organizace prostoru.
Esteticka uroven pfedmétl denni potreby.
Design.

Zrakové vnimani.

llustrace k pfibéhu, k hudbé.




Porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

poznava metody vytvarného umeéni
respektuje netradicni kompozice,
zdUvodriuje a hodnoti praci svou a
druhych

kombinuje obrazové prostifedky, nahlizi
na situace a pfibéhy z pozic rliznych
postav

seznami se s obrazy nejznaméjSich
malifd

pfipravi si referat o svém
nejoblibené&jSim umélci — vyuziti
internetu

Prace ve skupinach.
Besedy o uméni.
Navstévy galerii a vystav.
Architektura, pamatky.

Naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil.

navstévuje galerie a vystavy
uplatriuje pfi praci predstavivost a
fantazii

prakticky vyuziva své navrhy
organizuje vlastni vytvarnou ¢innost

Prostorové formy, organizace prostoru.
Popis obrazu.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatieni

- uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje svuj tvlrci zamér

- rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie,
barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z
béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

- pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich
prozitkl, zkuSenosti a fantazie

- vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z
vnimani tvaréi ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila




Charakteristika vzdélavaciho predmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci obsah je rozdélen do 4 sloZek:

Vokalni Cinnosti, Instrumentalni Cinnosti, Hudebné-pohybové ¢innosti a Poslechové Cinnosti.
Vzdélavaci obsah vSech téchto slozek se vzajemné prolina a v kone¢né podobé tvofi komplexni
celek. Porozuméni hudebnimu uméni, aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako
prostfedku komunikace.
Ve Vokalnich Cinnostech je hlavnim cilem prace s hlasem, rozvijeni péveckého a mluveného
projevu, rozsSifovani hlasového rozsahu a rozvijeni hudebniho sluchu a predstavivosti, rozvijeni
spravnych péveckych navyka.
V Instrumentalnich €innostech se zaci seznamuji s hrou na hudebni nastroje v ramci svych moznosti
a vyjadrfovani hudebnich i nehudebnich predstav pomoci hudebniho nastroje.
V Hudebné-pohybovych €innostech jde o pohybové vyjadfeni hudby, reakce na znéjici hudbu a
pohybovy doprovod znéjici hudby, tance a gesta.
Poslechové Cinnosti vedou zaky k vyslechnuti a pochopeni hudby, hudebniho dila a jejiho autora,
seznameni s hudebnimi styly a Zanry.
Organizacni vymezeni: - navstévy koncertt popularni i vazni hudby

- besedy s poznanim hudebnich nastrojl

- pévecke soutéze

- vystoupeni na Akademii

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyu€uje v 1. — 5. ro€niku na 1. stupni po 1 vyu€ovaci
hodiné. K hudebné - pohybovym cinnostem vyuzivame télocvicny Skoly.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

e pochopeni uméni jako specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako
nezbytného prostfedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidske
existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby, opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvliréiho potencialu, kultivovani projeva a
potfeb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podmétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotam souc€asnosti as minulosti i kulturnim projevim a potfebam raznorodych
skupin, narodu a narodnosti

e uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k
moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota

e zaujimani osobni U€asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani
a vyjadrovani osobnich prozitkd i postojld k jevim a vztahim v mnohotvarném svété



Obsahové vymezeni predmétu

Hudebni vychova vede Zaka k porozuméni hudbé a hudebniho uméni prostfednictvim
vokalnich, instrumentalnich, hudebné& pohybovych a poslechovych &innosti. Cinnosti se vzajemné
propojuji, ovliviuji a vedou zaka k rozvoji hudebnosti. Ty se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi,
hudebné pohybovymi, tvofivymi a poslechovymi.

UCitel dba na rozmanitost vybéru pisni. Tézistém prace je zpév a poslech hudby, je nutno
dbat na individualni zvlastnosti détského hlasu. Zpév by se mél stat pfirozenou potfebou déti pro
vyjadfeni pohody a radosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni
- vedeni k pochopeni uméni
- vytvafeni dovednosti a navyku
- nacvik pisni a fikadel, zapamatovani si textu
- rytmizovani
- nacvik hry na détské hudebni nastroje
- zafazovani doprovodnych rytmickych nastrojl
- vybirani vhodnych melodii k pohybovému vyjadfovani
- prace s poslechovymi skladbami, nacvik vnimani

2. Kompetence k reseni problému
- prace s poslechovou skladbou
- kladeni cilenych otazek, volby odpovédi

3. Kompetence komunikativni
- vytvareni otazek, tvorba odpovédi
porozumeéni textim
vyjadreni citového vztahu k hudbé
vyjadfovani mySlenek
nacvik zpévu

4. Kompetence socialni a personalni
fizeny rozhovor
tvofivé hry
scénky
nacvik besidky
hodnoceni a sebehodnoceni
prijimani kritiky a pochvaly

5. Kompetence ob¢anské
situace, které fesi vztahy ve skupiné
uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

6. Kompetence pracovni
skupinova prace
hudebni Cinnosti
podpora vlastni tvofivosti



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

HUDEBNi VYCHOVA 1. obdobi

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase.

- dba na spravné dychani a drzeni téla

- zfetelné vyslovuje
zna vyznam not a umi pojmenovat
notovou osnovu, noty c1 —ga

- rozliSuje a pozna notu celou, pulovou a
Ctvrtovou, pomlky

- podle zapisu not poznava melodii
stoupavou a klesavou

- nauci se zpivat vybrané pisné

Pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena).
Artikulacni cviCeni, lidova fikadla.
RozsSifovani hlas. rozsahu (pisen lidova a
uméla).

Kanon.

Pisné k riznym pfilezitostem.

Koledy, masopustni pisné.

Pisné se zvifecimi motivy.

Pisné k taboraku.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

Improvizuje v ramci nejjednodussSich
hudebnich forem.

- umi vytleskat rytmus podle vzoru

- umi doplnit zpév hrou na télo a
jednoduché hudebni nastroje (Orff.
instrumentar)

- podle schopnosti melodizuje a rytmizuje
jednoduchy text

Zpév pisni ve 2/3 a % taktu.
Zpév kanonu.

Dvojhlas (lid.).

Melodizace fikadel.

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre.

- pozna a pouziva détské hudebni
nastroje k rytmickym cvi€enim a
hudebnimu doprovodu
(dfivka, triangl, bubinek, zvonek,
tamburina)

Hra na jednoduché hudebni nastroje Orff.
instrum.

Vyuziti nadanéjSich zaku k doprovodu pisni
hrou na hudebni nastroje — kytara, flétna,
klavir.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.
Pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

- provadi hudebné pohybovou €innost
(drzeni téla, chuze, pochod, jednoduché
tanecni hry)

- umi se pohybovat podle daného rytmu,
pfi tanecni hie tleskat a do pochodu
bubnovat

- snazi se vyjadfovat pohybem tempo,
metrum, melodii (vzestupnou,
sestupnou)

- ucCi se rozliSovat rytmus valCiku a polky,
prislusné kroky

Taktovani.

Pohybovy doprovod pisné (2/4 takt).
Pohybova pantomima k pisni.

Pohybova improvizace pfi poslechu hudby
(lidova pisen, popularni hudba, vazna hudba).
Hudebné pohybové hry.




Rozliduje jednotlivé kvality ténl, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby.

- poslechem se uci rozliSovat kvalitu tona
a vztahy mezi tony

- poznava hudeb. vyrazové prostfedky
(pohyb melodie, harmonie, zmény
v hudebnim proudu: rytmické,
dynamické)

- pozna hudebni skladatele naseho kraje

Hluk, zvuk, ton.

Délka, sila, barva, vyska tonu.

Souzvuk, akord.

P, mf, f.

Pomalu, rychle.

Zesilovani, zeslabovani.

Poslech pisni (détské sbory).

Poslech hudby bratfi Bendl, B.Smetany,
A.Dvoraka.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni.

- pozna a snazi se rozliSovat hudebni
nastroje podle zvuku i vzhledu (klavir,
trubka, housle, kytara, flétna)

- seznamuje se s hudbou vaznou,
popularni, zabavnou, slavnostni

Poslech ukazek hry jednotlivych nastroja,
popis podle obrazkul i skute€nosti.
Poslech hudby vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni.

Poslech hry déti navstévujicich ZUS.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
- spravné a hospodarné dycha a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmeény

- rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

HUDEBNI| VYCHOVA 2. obdobi

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

- dba na spravné dychani a drzeni téla pri
Zpévu

- poznava a uci se dalsi pisné

- umi napsat houslovy kli¢

- pozna nazvy not stupnice C dur

- repetice

- seznami se s rozdilem durové a mollové
toniny

Prohlubovani péveckych dovednosti v pisnich
(hlasova hygiena).

Pisné v durovych a mollovych téninach.
Rozvijeni €innosti z 1.obdobi (realizace pisni
ve 2/4, %, 4/4 taktu).

Krajové pisné.

Piseni lidova a uméla.

Spiritual.




Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou), jednoduchou
melodii €i pisefn zapsanou pomoci not.

orientuje se v notovém zapisu pisné ve
zpévniku

orientuje se v textu pisné

kombinuje vyrazové prostfedky, aby
vyjadfil své pocity a prozitky

Balady, pisné déjové (lidové, umélé).
Vyjadfeni déje dramatizaci.

Pantomima.

Vyjadreni nalady pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju.

Improvizace na dané téma, domysleni déje.
Rytmus, pohyb melodie, dynamika.

Vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
doprovodné hie i k reprodukci

jednoduchych motivu skladeb a pisni.

rozliSuje hudebni nastroje dechové,
smyccové, klavesove, drnkaci, bici
doprovodi pisné na rytmickych
nastrojich, hrou na vlastni télo

Prohloubeni poznavani hudebnich nastroja
(ukazky hud. skladeb s vyraznym soélovym
nastrojem).

Uzivani nastroju Orff. instrumentare

k doprovodu nékterych vybranych pisni.
Melodicky doprovod pisni nadanych

zaka (ZUS) pfi zpévu pisni.

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
Ci skladby.

seznami se s riznymi hudebnimi
formami v pisnich a jednoduchych
skladbach

pozna varhanni hudbu

variace

Mala a velka pisnova forma, variace, rondo.
Poslech varhanni hudby J.S.Bacha.
A.Vivaldi — Ctvero roénich dob.

Vytvafi v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché pfedehry, mezihry a dohry

a provadi elementarni hudebni

improvizace.

pokousi se v ramci svych schopnosti o
vytvareni elementarnich hudebnich
improvizaci (pfedehra, mezihra, dohra)
folkova pisen, popularni pisen, vlastni
pojeti

vysvétli pojem melodie, rytmus
zazpiva pisen v rizném tempu

Hlasové, nastrojové hficky (doprovod
slabikou, jednoduchym motivem).
Poslech folkovych pisni (nasich, jinych
narodu).

Pisné dle vlastniho vybéru.

Uprava pisné.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedku,
upozorni na metrorytmické, tempove,
dynamicke i zfeteIné harmonické zmény.

seznami se s pojmy opera, opereta,
revue, muzikal

zna néktera zajimava dila nasich i cizich
autoru

poznava hudbu vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni

poznava v hudebnim proudu
harmonické zmény, zmény rytmu,
tempa, dynamiky, pohyb melodie,

Riznorodost hudebniho uméni.

Poslech uryvkl oper B.Smetany, A.Dvoraka.
Poslech sborového zpévu.

Varhanni hudba.

Symfonicky orchestr.







Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace.

- umi pohybové vyjadfit hudbu

- tanecni kroky — polka, val€ik, mazurka

- realizuje pomoci tanecnich krokl
lidovou pisen

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(val€ik, polka, menuet).

Mazurka.

Pohybova improvizace, pantomima.
Orientace v prostoru.

Pamétové uchovani tanecnich pohybu.
Hudebné-pohybové hry.

Skupinové pohybové vyjadfeni popularni
hudby.

Lidova pisen tanecni.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k
individualnim schopnostem

- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje

- odliSi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu rdznych skladeb
- spravné hospodari s dechem pfi interpretaci
pisni x frazovani




Charakteristika vzdélavaciho predmétu Télesna vychova

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji prostfednictvim pfedmétu Télesna vychova a
vychova ke zdravi, coz neni samostatny pfedmét. Je realizovana pfedevSim v prvouce a
v pfirodovédé.

Je soucasti komplexnéjSiho vzdélavani v problematice zdravi. Zdravi je chapano jako
vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je zakladnim pfedpokladem pro aktivni a
spokojeny Zzivot, a proto se stava poznavani a ovlivhovani rozvoje zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Obsahové vymezeni predmétu

Obsahem jsou Cinnosti ovlivhujici zdravi, ovliviiujici uroven pohybovych dovednostia
¢innosti podporujici pohybové u€eni. Sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
k poznavani ucinkd pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Vzdélavani postupuje od spontanni pohybové €innosti k Cinnosti fizené, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného
zatiZeni.

Casové a organizaéni vymezeni

Predmét TV vyuCujeme na celém prvnim stupni s 2 hodinovou tydenni dotaci. Klasickou
vyucCovaci hodinu zpestfujeme dalSimi pohybovymi aktivitami, jako je plavani, v zimnim obdobi
brusleni, sankovani, bobovani, hry na snéhu. Hodné zalezi na snéhovych podminkach v nasi
krajiné (nizina) a v neposledni fadé i na zgjmu déti. Vyuku komponujeme i jako bloky s vysSi
C¢asovou naroc¢nosti (plavani).

Télesnou vychovu realizujeme ve vyu€ovacich hodinach, télovychovnych chvilkach, dale
jako turistiku a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatfovani pravidel
bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preZziti
v prirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfeSek, zajisténi vody, potravy, tepla, plavecky vycvik,
bruslarsky vycvik.

V télesné vychové je velmi dllezité motivaéni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu zaka
a je postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu
rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliC¢ovych kompetenci zaku tim,
Ze vede zaky k:
poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty
* pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkd z ¢innosti podporenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztahu
e poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na
zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaha i na kvalité prostredi
e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohroZuje a poskozuje



e vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upevriovani zplasobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé

zZivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se

zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

. chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného

predpokladu vybéru profesni drahy, partner(, spoleCenskych €innosti atd.

prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u¢eni
- poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnoty
- ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi
- chapani zdravi, zdatnosti a vykonnosti jako vyznamného predpokladu pro duSevni
pohodu
- poznavani zdroju informaci o oblasti osvojovani pohybovych dovednosti
- pochopeni U€inkd pohybu na zdravi

2. Kompetence k feseni problému
- schopnost diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti
- samostatné ohodnoceni urovné své zdatnosti
- zadavani uloh vedoucich k hledani problému, pfic€in, navrhu feSeni
- vyuzivani osvojenych postupl k ovliviiovani zdravi a zdatnosti, uvazovani a navrh
feSeni problému
- poznavani postupu ke zvySovani zdatnosti, navrh dalSich postupt

3. Kompetence komunikativni
- komunikace pfi pohybu
- podpora vyjadfovani a formulace myslenek
- schopnost diskutovat o problémech souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti
- schopnost vyjadfit svUj nazor a svéfit se se zdravotnim problémem

4. Kompetence socialni a personalni
- chapani zdravi a zdatnosti jako prfedpokladu pro duSevni pohodu, nasledné pro
ovlivnéni vybéru zajmu, profese, partnera
- vnimani prozitku z pohybu a vitality, pfijemného prostfedi a vztahu
- sebehodnoceni a hodnoceni, pfijimani kritiky, pochvaly, vyhry a prohry

5. Kompetence obéanské
- situace, které fesi vztahy, postoje, usili
- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim, zdatnosti a vykonnosti

6. Kompetence pracovnich
aktivni zapojovani do €innosti a aktivit Skoly, podporujicich zdravi
propagace zdravotné prospésnych Cinnosti

aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné



Ocekavané vystupy

Dilci vystupy

Ucivo

TELESNA VYCHOVA 1. obdobi

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
pfilezitosti.

- pohybem odstranuje unavu pfi
vyucovani, pfi zatézi

- zarazuje prubézné kompenz., relax. a
vyrovnavaci cvi¢eni, poznava ucinky
cviku

- uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla a
dychani v riznych polohach a prac.
cinnostech

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfileZitosti

Pfiprava na pohybovou Cinnost.
Kompenzachni, relaxacCni a vyrovnavaci
cviceni.

Spontanni pohyb.

Spravné drzeni téla.

Zdravotni vychova.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné.

Usiluje o jejich zlepSeni orientuje se v pfirodé
Seznamuje se se zakladnimi turistickymi
symboly a znacenim.

- dovede se samostatné prevléci do
cviCebniho uboru a umyt se

- seznamuje se se spravnym drzenim téla
a spravnym dychanim

- zvlada zakladni druhy cviceni, které
pomahaji ke spravnému drzeni téla

- seznamuje se se zakladnimi technikami
pohybu na bruslich

- 0osvojuje si rovnovahu na bruslich, chuzi,
skluz, jizdu na jedné brusli, jizdu vpred,
vzad a zastaveni

- zna pohybové hry a je schopen je hrat
s kamarady i mimo télocvi¢nu

- rozviji plavecké dovednosti a vytrvalost

- zna nékolik zakladnich cvikl z kazdé
osvojované oblasti

- zvlada jednoduché pohybové Cinnosti
podle individualnich predpokladl zaka

- vyuziva pfirodu k pohybu, orientuje se
ve znaceni

Prapravna kondi¢ni, koordinaéni a relaxacni
cviceni.

Hry ,Na jelena“, ,Na vlka“ aj.

Plavani — hygiena plavani, adaptace na vodni
prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob.

Pohyb na bruslich.

(Snazi se o neustalé zlepSovani vSech
¢innosti).

Pohyb v pfirodé, turistika




Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich.

- spolupracuje pfi soutézich, hrach,
usiluje o zlepSeni télovychovnych
schopnosti

- rozviji spolupraci s kamarady

- spolupracuje se spoluhraci

Jednoduché micoveé aj. hry.

Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech ve
znamych prostorech skoly.

- seznamuje se se zakladnimi
hygienickymi pravidly pfi TV a uplatnuje
je

- zna zakladni pravidla chovani pfi TV

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportu,
dba na Cistotu téla, pradla a cviCebniho
uboru

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych Cinnosti
a cvicebniho prostfedi, vhodné oblecCeni a
obuti pro pohybové aktivity.

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho

prostoru, bezp. v Satnach a umyvarnach,
bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV.

Reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojovane ¢innosti a jeji organizaci.

- reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované €innosti a jeji organizaci

- usiluje o zlepSeni svych osobnich
vykonu

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly.

Zakladni pravidla chovani pfi TV, reakce na
zakladni pokyny a povely.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatreni

- zvlada podle pokynU pfipravu na pohybovou
cinnost

- dodrzuje zakladni zasady bezpecénosti pfi
pohybovych €innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

- reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpusoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA




-uplatfiuje spravné zpusoby drzeni téla v
riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy
- zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupti v ramci podptirnych

opatreni

- uplatfiuje spravné zpUsoby drzeni téla v
riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy
- zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

TELESNA VYCHOVA 2. Obdobi

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

Uplatnhuje kondicné zamérené Cinnosti.
Projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
ZlepSeni urovné své zdatnosti.

- samostatné umi procviCit celé télo,
dodrzuje spravné dychani a postoj pfi
cviceni

- umi sam zhodnotit své vysledky a na
sobé pracovat

- umi si rozvrhnout své sily, pfekonavat
nepfijemné pocity a Unavu a orientovat
se v prostoru

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevSim v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim.

- rozpozna nevhodné Cinnosti, které
ohrozuji jeho zdravi — vi o vhodnosti
relaxacniho cvi¢eni a vyuziva je

CviCeni pro spravné drzeni téla, dechova
cviCeni, naméty pro cviceni v jinych
pfedmeétech, cviCeni pro ,kazdy den®.
Napravné cviky.

Zdravotné zaméfena Cinnost — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze.

Prupravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cvicCeni a jejich prakticke
vyuziti.




Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti.

Vytvafi varianty osvojenych pohybovych
her.

podle svych moznosti splni zadany ukol
v souladu s individualnimi pfedpoklady

Pohybové hry — s riznym zamérenim,
netradicni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pro cviceni,
pohybova tvofivost.

Rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti —
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance.

Uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi;

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka.

pohybuje se bezpecné ve vSech
prostorach v hodinach TV

uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpelnosti

umi pfivolat pomoc dospélého pfi urazu

Bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech.
Hygiena pfi TV.
Prvky sebezachovy a dopomoci tonoucimu.

JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti.

umi sam zhodnotit své vysledky a na
sobé pracovat

pfijima pochvalu i kritiku, umi zhodnotit
vykony své i spoluzaka a snazi se je
Zlepsit

Pri vSech &innostech.

Jedna v duchu fair play.

Dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna

a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje.

Respektuje pfi pohybovych Cinnostech
opacné pohlavi.

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a chape zakladni role hrace

v druzstvu, uplatiuje zasady fair play

v jednani ve hie

reguluje vlastni chovani

respektuje odliSnosti etnickych skupin a
opacného pohlavi

uvédomuje si zpUsob spravného
lidského chovani

Zaklady sportovnich her — herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre.

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych &innosti — her, zavodu, soutézi.
Zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, role ve
hie, pravidla zjednodusenych sportovnich her,
pFihravky.




Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojovaneé télocvicné nazvoslovi.

Cvici podle jednoduchého nakresu popisu
cviceni.

- zvlada techniku pohybu a reaguje na
zakladni povely a pokyny

- uziva ve hie zakladni pojmy souvisejici
s funkcemi her, pravidly a pouzivanym
nacinim

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené
povely, signaly.

Zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tfidy

- samostatné vede rozcvicku

- podili se na vybéru a organizaci her

- vyjadfuje emoce gestem, vyrazem,
postojem

- ztvarfiuje hudbu pomoci pohybu a
tanecnich kroku

- umi pfipravit nacini, spravné se rozcvicit
a procviCuje zakladni gymnastické prvky

Hry.
Zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti,
nékteré tanecni kroky a tance.

Zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky.

- zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

Atletika.
Plavani.

Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace.

Zna zakladni turistické symboly a znaceni
vyuziva pfirodu k pohybu, orientuje se ve
znaceni.

- sleduje vyznamné sportovni vykony

- vyuziva informaéni média, internet

- vyuZziva pfirodu k pohybu, orientuje se
ve znaceni

Aktualni sportovni déni.
Pohyb v pfirodé, turistika.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatieni

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacClenuje pohyb do denniho rezimu

- zafazuje do pohyboveého rezimu korektivni
cviCeni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych mozZnosti a schopnosti
- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

- reaguje na pokyny k provadéni viastni
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play




- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pfed pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni €innosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni unavy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

-zafazuje pravidelné do svého pohybového
reZimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystuptli v ramci podpurnych

opatieni

- zafazuje pravidelné do svého pohyboveého
reZimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

- upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi),
které jsou v rozporu s jeho oslabenim




Charakteristika vzdélavaciho predmeétu Informatika

Vyuka pocitaCu a prace s informacemi je pojata jako samostatny pfedmét, jehoz ukolem
neni vychovat ze véech zakl pogitadové odborniky. Jednim z cilii vyuzivani pogitadd na ZS je
naucit Zaky vyuzivat je jako efektivni nastroj pfi dalSi vyuce. Proto je nutné, aby Zaci dokazali
zvladnout zaklady prace na poéitadi a aby je tato nezpomalovala od hlavnich cilil. Zaci se poté
zameéfuji na zautomatizovani prace s pocitaCem a na rozSifovani ziskanych znalosti. Také se uci
aktivné vyuzivat moznosti informacnich technologii. PFistup k poc&itacim, tiskarné a internetu je
zakum k dispozici i mimo pfimou vyuku informatiky, napf. ve Skolni druziné.

Obsahové vymezeni predmétu

Obsahem pfedmétu Informatika je dosazeni informacni gramotnosti s vyuzitim dostupnych
informaénich technologii a zdrojd. Zaci se musi nejprve naudit zakladnim navykam pfi praci s
pocCitaem a musi byt schopen vyuzivat zakladni vstupni periferie - mys a klavesnici. V ramci
pfedmétu se vyuziva predevsim programdu, které umozniuji osvojit si zakladni praci s
pocitatem. Je kladen dlraz na zakladni seznameni a osvojeni zakladnich navyku pfi praci s
pocitaCem - technickych, etickych i hygienickych.

Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Informatika je vyu€ovana v 5. rocniku 1 vyuc€ovaci hodinu tydné,
od Skolniho roku 2023/2024 také ve 4.ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Kompetence k u€eni
- porozumeéni toku informaci, od jejich vzniku az po praktické vyuZziti
- vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti své u€ebni Cinnosti
- vedeni zakl k sebehodnoceni a hodnoceni prace druhych
- podnécovani tvofivosti zaku, realizace jejich vlastnich napad

2. Kompetence k reseni problému
- porovnavani informaci a poznatkud z vétSiho mnozstvi informacnich zdroju
- vyuzivani riznych postupt pfi feSeni ukolu
- feSeni problémuU samostatné, ve dvoijici nebo ve skupiné

3. Kompetence komunikativni
- seznameni s riznymi druhy komunikace
- vyuzivani komunikacnich prostfedkl - e-mail, chat
- podpora pratelskych vztahu ve tfidé - www.spoluzaci.cz

4. Kompetence socialni a personalni
- skupinové vyucovani - vedeni zaku k rozdélovani ukoll ve skupiné
- tvofivé vyuzivani SW a HW prostiedku pfi prezentaci vysledkl své prace - vzajemna
pomoc a spoluprace
- diskuse s zaky, vedeni ke vzajemné diskusi mezi sebou


http://www.spoluzaci.cz/

5. Kompetence obéanské
- vyhledavani aktualnich informaci o nasi spole¢nosti
- vedeni zakl k poznavani vlastnich schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh,
rozvijeni
sebedlvéry ve vlastni schopnosti
- vedeni zaku k dodrzovani pravidel ve skupiné

6. Kompetence pracovni
- vedeni zaku ke spravné hygiené prace s pocitatem
- uvédoméni si posloupnosti jednotlivych pracovnich kroku

- dulezitost vyuziti pocitacu v zivoté, v profesich



»  OcCekavané vystupy

»  Dil€i vystupy

> Uéivo

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Vyuziva zakladni standardni funkce pocitace
a jeho nejbéznéjsi periférie.

Respektuje pravidla bezpecné prace s HW i
SW a postupuje poucené v pripadé jejich
zavady.

- umi korektné& vypnout a zapnout stanici a
pfihlasit se a odhlasit se do a ze sité
- orientuje se na klavesnici, zna funkce klaves
( Enter, Esc, Delete,Shift ... )
- ovlada zakladni operaces mysi: klik - vybér,
tazeni se stisknutym levym tl., dvojklik,
klikpravym tl. - mistni menu
- vysvétli vyznam pojmu HW, pojmenuje a
zaradi nejbéznéjSi soucasti a zafizeni
pocitaCe
- vysvétli vyznam pojmu SW
- rozliSuje mistni a sit’ové disky
- orientuje se ve struktufe slozek
- dokaze vytvorit slozku a

pracovat s ni

Postup zapnuti a vypnuti pocitace, pfihlaseni
do a odhlaseni ze sité.

HW - skfifl (zakladni jednotka - procesor,
pevny disk, operacni pamét’(RAM), zakladni
deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD,
DVD)

Periferie - klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
skener, reproduktory ...

SW = programy

Prace s klavesnici a mysi:

Casti klavesnice

Pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a tazeni
Prace se slozkami a soubory:

Tento pocitac, prazkumnik

Pojmy - disk, sloZka, soubor

Postupy vytvoreni, pfejmenovani, kopirovani,
pfesunu a odstranéni slozky ¢i souboru

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupli v ramci podpurnych

opatreni

- ovlada zakladni obsluhu pocitace
- dodrzuje pravidla bezpeéné a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou




VYHLEDAVANI INFORMACI
A KOMUNIKACE

Pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty.
Komunikuje pomoci internetu Ci jinych
béznych komunikacnich zafizeni.

- nezaménuje pojmy
Internet a web

- umi vyhledat potfebné
informace na webu, z webové stranky
dokaze ulozit obrazek

- dokaze si precist doSlou zpravu,
napsat zpravu, smazat zpravu

Co to je internet, kdy vznikl, sluzby internetu.
WWW = world wide web = web.

Pohyb po webu -

- pfes hypertext. odkazy

- znama adresa

- jednoduché vyhledavani

Ukladani z webu.

El.posta: pojem postovni

programy (MS Outlook, web.rozhrani),
spusténi postovniho programu pfes webové
rozhrani, vytvoreni schranky.




Cteni doslych zprav, odesilani a mazani
zprav.

Pojmy chat, Skype,

www.spoluzaci.cz

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupti v ramci podptirnych

opatreni

- komunikuje pomoci internetu ci jinych
béznych komunikacnich zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru.

- v textovém editoru dokaze:
- otevfit existujici soubor

- napsat kratky text
- upravit vlastnosti pisma a odstavce
- ulozit zmény na stejné misto nebo
jinam, popf. pod jinym nazvem
- s pouzitim nastroju dokaze nakreslit
obrazek a ulozit jej , pfip. otevfrit pro
zmény a znovu jej ulozit

Pojem textovy editor.

Orientace v panelu nastroju.

Otevreni, uloZeni souboru.

Pohyb v dokumentu (klavesnice, mys).
OznacCeni Casti textu do bloku.

Psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou,
dalSi znaky).

Zakladni typograf.pravidla

(psani mezer za interpunkénimi a dalSimi
znaky).

Pismo -typ, velikost, tu¢né, kurziva,
podtrzené, barva.

Zarovnavani odstavce.

Programy na tvorbu obrazkd.

Orientace v panelu nastroju, zakladni nabidka
a moznosti nastaveni (Stétec, plechovka,
guma aj.)

Ulozeni vytvofeného obrazku nebo jeho
zmeén,

otevieni obrazku.

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy

ocekavanych vystupli v ramci podpurnych

opatreni

- pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy
podle pokynu



http://www.spoluzaci.cz/

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi (i jeho zakonnym zastupclim) zpétnou vazbu, prostfednictvim
niz jsou predavany informace o tom, jak danou problematiku Zak zvlada, jak dovede zachazet s tim,
co se naucil, zda voli efektivni zpusoby uc€eni, v ¢em se zlepSil a v ¢em jesté chybuje, kde ma
rezervy. Sou€asné by mél byt zak hodnocenim motivovan k dalSimu uceni.

Pravidla pro hodnoceni zaka:
Pravidla hodnoceni zZakl vychazeji ze Zakona €. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy8§im odborném a jiném vzdélavani a z Vyhlasky €. 48/2005 Sb. o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky a jsou nedilnou soucasti
Skolniho fadu.

Obecné zasady:

- pfi hodnoceni, prabézné i celkové klasifikaci ucitel uplatfiuje pfiméfenou naro¢nost a
pedagogicky takt vuci zakovi
pfi celkové klasifikaci pfihlizi uCitel k vékovym zvlastnostem zaku, k tomu, Ze zak mohl
v prubéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u€ebnich vykonech pro uréitou indispozici
podklady pro klasifikaci uCitel ziskava soustavnym sledovanim vykona zaka a jeho
pfipravenosti na vyu€ovani, zkouskami pisemnymi, ustnimi, praktickymi, pohybovymi,
didaktickymi testy
pisemnou praci z uciva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace) pfesahujici 30 minut mohou zZaci psat
v jednom dni pouze jednu - takové prace oznami vyucujici zakim pfedem
na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichz Zak dosahlza
celé klasifikacni obdobi, pfihlizi se k systemati¢nosti prace zaka, stupen prospéchu se
neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za pfisluSné obdobi
v predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, urCi vysledny stupen za klasifikaéni obdobi
prislusni ucitelé po vzajemné dohodé
ucCelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi

Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni:

UcCitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlvodruje
a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykon( a vytvoru. Kontrolni pisemné
prace rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nehromadily v urcitych
obdobich. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost.

Klasifikani stupen urci ucitel, ktery pfislusnému prfedmétu vyucuje. Pfi dlouhodobé&jSim
pobytu zaka mimo Skolu (lazernské léCeni, IéCebné pobyty, doCasné umisténi v ustavech apod.)
vyucCujici respektuje znamky zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl Zak umistén, a Zak
se znovu nepiezkusuje.

Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech se hodnoti kvalita prace
a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pfipady zaostavani zakl v u€eni a
nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické radé.

Zakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych
pfedmétd v poloviné prvniho a druhého pololeti, tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zakonni



zastupci Zzaka pozadaji. V pfipadé mimofadného zhorseni prospéchu Zaka informuje zakonné
zastupce vyucujici pfedmétu bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem.

TFidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporu¢enim psychologickych
vySetfeni, ktera maji vztah ke zpusobu hodnoceni a klasifikace zaka a zpusobU ziskavani
podkladu.

Hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni a klasifikace ve vyuéovacich predmeétech s prevahou teoretického
zaméreni

Pfevahu teoretického zaméfeni maji jazykove, spoleCenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

P¥i klasifikaci vysledk( vzdélavani se posuzuje zejména:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktl, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahd

- kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické
cinnosti

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spole€enskych a pfirodnich jeva a zakonitosti

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho i pisemného projevu

- kvalita vysledkd Cinnosti

- osvojeni u€innych metod samostatného studia

Kritéria hodnoceni
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky pfesné a UpIné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadovaneé intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti. Mysli spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné pracovat s vhodnymi
texty.

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplathuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zpUsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace
jsou bez zavaznéjSich nedostatki. Uc&eln& si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v
poradku. Uvédoméle dodrzuje pokyny o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara
o zivotni prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje
laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné prekonava vyskytujici se
prekazky.



Zak je v ¢&innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, pIiné vyuzivd své osobni
pfedpoklady a velmi Uuspé&sné podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni, branné a télesné
vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni
zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&sné
rozviji svlj esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelen&, presné a uplné. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické €innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensSich
podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pFi vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli spravné, tvofivé. Ustni a pisemny projev
miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku €innosti je zpravidla
bez podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci pracovat s vhodnymi texty.



Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ginnostem. Samostatné,
ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti.
Praktické €innosti vykonava samostatné, v postupech a zpisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, pracovni
misto udrzuje v poradku. Uvédomeéle dodrzuje pokyny o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci
a stara se o Zivotni prostiedi. Pfi hospodarném vyuZzivani surovin, materialt a energie se dopousti
malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, narfadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s
drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci pfekonava s obCasnou pomoci ucitele.

Zak je v ginnostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
pfedpokladu, které uspésné rozviji v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
pUsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk( osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o umeéni, o estetiku, brannost
a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii nepodstatné mezery.
Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych cCinnosti projevuje nedostatky.
PodstatnéjSi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucCitele korigovat. V uplathovani osvojenych
poznatkll a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatriuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétd ucitele. Jeho mysleni je vcelku
spravné, ale malo tvofivé, vyskytuji se chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho €innosti se projevuji CastéjSi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen pracovat s pomoci ucitele.

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ginnostem s mensimi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych
Cinnostech se dopousti chyb a pfi postupech a zpusobech prace potfebuje ob&asnou pomoc
ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté
v porfadku. Dodrzuje pokyny o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k
tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny,
materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistroj, nafadi a méfidel musi byt Caste¢né
podnécovan. Piekazky v praci pfekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Zak je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucCitele. Nema dostateCny aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu. Nerozviji v
pozadované mife svUj esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupen 4 (dostatecny)

Z&k ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatkG pro vyklad a hodnoceni jevu je
nesamostatny, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho Cinnosti a v grafickém projevu se
projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatné praci ma velké tézkosti.



Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych €innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. PFi volbé postupt a
zpusobu prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucCitele, méné dba o poradek na
pracovisti. Méné dba na dodrzovani pokynl o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni
prostfedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialu a energie. V obsluze a
udrzbé laboratornich zafizeni a pomducek, pfistroju, nafadi a méfidel se dopousti zavaznych
nedostatkl. Pfekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.

Zak je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s &astymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se zna&nou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o Cinnosti, nerozviji dostate¢né svij
esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelend, pfesné a Uplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jeva a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V
ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita
vysledkl jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucCitele. Nedovede samostatné pracovat.

Z&k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V
praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, neupiné,
neprfesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat,
nedba na poradek na pracovisti. Neovlada pokyny o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu
zivotniho prostredi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiald a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroji a naradi, nastroji a méfidel se dopousti zavaznych
nedostatkd.

Zak je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétSiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet svuj esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Klasifikace ve vyuéovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni:

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova,
vychova ke zdravi.

Zak se pfi asteéném uvolnéni nebo ulevach doporugenych lékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke
zdravotnimu stavu.

PFi klasifikaci v uvedenych pfedmétech se hodnoti:
- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,
- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych €innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti
kvalita projevu, vztah zaka k ¢innostem a zajem o né
- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti
V télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdrauvi.



Hodnoceni a klasifikace Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Z&ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a

metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem, na vytvofeni nezbytnych podminek,
které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni.
Pro Zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se pfi pfijimani ke vzdélavani a
pfi jeho ukon€ovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich potfebam. PFfi hodnoceni zakl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se pfihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni.

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni Ciselného klasifikaéniho stupné do
slozitéjSi slovni podoby. Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho
vykonu ditéte.

Pii hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je vyucujici povinen dodrzovat tyto

zasady:

Vyucujici respektuji doporu€eni psychologickych vySetieni zaka a uplatfiuji je pfi klasifikaci
a hodnoceni chovani Zaku a také voli vhodné a pfiméfené zpusoby ziskavani podkladu.
Zakam, u nichz je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uéeni, je nezbytné po celou
dobu dochazky do Skoly vénovat specialni pozornost a péci.

Pro zjiStovani urovné Zzakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema porucha negativni vliv.
Kontrolni prace a diktaty piSi tito Zaci po pfedchozi pfipravé. Pokud je nutné, nebude Zak s
vyvojovou poruchou vystavovan ukolum, v nichz vzhledem k poruse nemulze pfimérené
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladim.
Vyucujici klade duraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepSi
vykony. P¥i klasifikaci nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl.
Klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat.

Zaci, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt na Zadost
zakonnych zastupcl béhem celého jejich vzdélavani hodnoceni z matefského jazykaa z
jinych jazyku slovné (a to jak v prabéhu Skolniho roku, tak na pololetnim a zavéreném
vysvédc€eni). U zaku s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi
predméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Zaka lIze hodnotit slovné
(pribézné i na vysvédceni) po dohodé se zakonnymi zastupci a odbornikem prakticky  ve
vSech pfedmétech, do nichZ se porucha promita. Jakmile zak pfekona nejvyraznéjsi obtize,
je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci. Klasifikovat Ize i znamkou s tim, Ze se
specificka porucha zaka vezme v uvahu a odrazi se v mirnéjSi znamce o jeden stupen, tak i
o nékolik stupnu. Pfi uplatiiovani vSech téchto moznosti vyucujici postupuji velmi
individualné, s vyuzitim v8ech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych
vySetieni a ve spolupraci se zakonnymi zastupci.

Reditel $koly povoluje, aby pro Zaka se specifickymi poruchami byl vypracovan pro kterykoliv
predmét prislusnymi vyuc€ujicimi individualni vyukovy plan, ktery se muze radikalné lisit od
vyuky v daném postupném roéniku, pfitom vSak bude Zakovi poskytovat v pfislusnych
pfedmétech ucelené a zakem zvladnutelné zaklady. Individualni plany maji charakter
smlouvy mezi vedenim Skoly, vyu€ujicim a zakonnymi zastupci ditéte; vypracovavaji se
kratce a ramcové v pisemné formé. Vysledky se vyhodnocuji dvakrat ro¢né.

VSechna navrhovana pedagogicka opatfeni se zasadné projednavaji se zakonnymi zastupci
a jejich souhlasny €i nesouhlasny nazor je respektovan.

Zvolené metody a formy prace konzultovat se specialnim pedagogem.

Dat dliraz na pozitivni motivaci Zaka.



Kritéria hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Stupen 1 (vyborny)
- ovlada bezpecné, pfesné a uplné pozadované poznatky
- mysleni je pohotové, dobfe chape souvislosti
- je schopen samostatné pracovat s vhodnymi texty
- pracuje uvédoméle a aktivné v tymu, jeho plasobeni je velmi pfinosné
- je schopen témér vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich €len(
- vyjadfuje se vystizné a pomérné presné
- umi a pouziva kompenzacni pomucky
- pracuje spolehlivé s upravenym textem
- v ¢innostech je velmi aktivni se zajmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost
- pracuje velmi tvofivé, samostatné, pIné vyuziva osobni pfedpoklady a velmi uspésné je rozviji

- jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény a presny
- osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvofivé

Stupen 2 (chvalitebny)
- v podstaté ucelené ovlada pozadované poznatky
- mysli spravné
- je schopen s mensi pomoci samostatné pracovat s vhodnymi texty
- pracuje Castecné aktivné v tymu, jeho plusobeni je pfinosné
- je schopen témér vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len(
- vyjadfuje se méné vystizné, ale pomérné presné
- umi a dovede pouzit kompenzacni pomucky
- pracuje spolehlivé s upravenym textem
- po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou
- v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny
- Uspésné rozviji své osobni pfedpoklady
- projev je esteticky puasobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky
- osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje samostatné, ma zajem o umeéni, estetiku,
télesnou zdatnost

Stupen 3 (dobry)
- ma nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti pozadovanych poznatk
- mySleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, vyskytuji se chyby
- je schopen pracovat s vhodnymi texty podle navodu ucitele
- pracuje Castecné aktivné v tymu, jeho plasobeni je Caste€né pfinosné
- je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend s dopomoci uditele
- vyjadfuje se obtizné a nepfesné
- dovede pouzit kompenzacéni pomucky s navodem ucitele
- pracuje spolehlivé s upravenym textem
- nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat
- v ¢innostech je méné aktivni, samostatny, pohotovy, obCas i pasivni
- nevyuziva dostatecné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu
- jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb



- jeho dovednosti a védomosti maji CetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele
- nema aktivni zajem o umeéni, estetiku, t€lesnou zdatnost

Stupen 4 (dostate€ny)
- ma zavazné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti poZzadovanych poznatkl
- v mySleni se vyskytuji zavazné chyby
- je nesamostatny v praci s vhodnymi texty
- prace v tymu se pouze ucastni, jeho pusobeni je ob&as pfinosné
- malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenu
- jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti
- kompenzacni pomucky pouziva s navodem ucitele obtizné a s chybami
- ma velké obtize pfi praci s upravenym textem
- zavazné chyby dovede s pomoci ucitele opravit
- v ¢innostech je malo tvofivy, ¢asto pasivni
- rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé
- Ukoly feSi s Castymi chybami
- dovednosti a védomosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucCitele
- projevuje velmi maly zajem a snahu

Stupen 5 (nedostatecny)
- pozadované poznatky si neosvaojil
- samostatnost v mysleni neprojevuje

- je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele

- Zak nepracuje pro tym

- spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len neni schopen
- jeho ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti
- kompenzacni pomucky nedovede pouzit ani s navodem ucitele

- s upravenym textem nedovede pracovat

- chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

- v ¢innostech je skoro vzdy pasivni

- rozvoj schopnosti je neuspokojivy

- jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu

- minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat

- neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoznuje



Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech

stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich
pofadanych Skolou jsou v pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma
uroven vzdélavani Zzaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupim
formulovanym v u€ebnich osnovach jednotlivych pfedmétu Skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzdélavacim a osobnim pfedpokladim a k véku Zaka.
Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jeho vyvoji, ohodnoceni
pile zaka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje tak zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
pfedchazet pfipadnym neuspéchum Zaka a jak je pfekonavat.

Hodnoceni chovani zaka

Chovani zaka ve Skole a akcich pofadanych Skolou je klasifikovano na vysvédceni témito stupni:
1 — velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a
s ostatnimi ucCiteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel
tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalSi vyucCujici. Kritériem
pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (8kolni fad) v€etné dodrzovani vnitinich fadu
soucasti Skoly.

P¥i klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym
opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neucinna.

Zasady pro hodnoceni chovani a udéleni vychovnych opatreni

Pfi navrhu udéleni opatfeni k posileni kazné nebo snizené znamky z chovani pfihlizi tfidni ucitel
zejména:

k zavaznosti prestupku

k Cetnosti a opakovani prestupku

k hodnoceni Zaka ostatnimi pedagogickymi pracovniky

k tomu, zda v pfedchozim klasifikaénim obdobi jiz Zakovi bylo udéleno nékteré z opatfeni
na posileni kdzné nebo zda mu byla snizena znamka z chovani

k charakteru a Cetnosti zapisu v zakovské knizce, které maji vliv na posouzeni chovani
Zzaka

za jeden prestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatfeni k posileni kazné

tfidni ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, v€as prokazatelnym zplsobem informovat
zakonné zastupce o problémech jejich ditéte, které by mohly vést k udéleni opatreni k
posileni kazné nebo k sniZzeni znamky z chovani

ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, v€as informovat tfidni ucitele o problémech zaka,
které by mohly vést k udéleni opatfeni k posileni kazné nebo snizeni znamky z chovani.



Vychovna opatreni
Vychovna opatfeni jsou pochvaly a jind ocenéni a opatfeni k posileni kazné.

Pochvaly

Tridni ucitel, Feditel Skoly, zastupce méstyse nebo Skolského ufadu muze Zakovi po
projednani v pedagogickeé radé udélit za mimoradny projev humannosti, obanské a Skolni iniciativy,
za zasluzny nebo statec¢ny €in, za dlouhodobou uspé&snou praci pochvalu nebo jiné ocenéni (dale
jen pochvala). Ustni nebo pisemnou pochvalu udéluje Zakovi pred kolektivem tfidy nebo $koly tfidni
ucitel nebo Feditel Skoly. Pisemna pochvala se udéluje zpravidla formou zapisu do Zakovské knizky,
na zvlastnim formulafi Skoly, vyjimecné v dolozce na vysvédCeni. Pochvaly a jina ocenéni se
zaznamenavaji do tfidnich vykaza.

Opatieni k posileni kazné

Opatieni k posileni kazné zaku se uklada za zavazné nebo opakované provinéni proti
Skolnimu rfadu. Toto opatreni pfedchazi zpravidla pred snizenim stupné z chovani. Podle zavaznosti
provinéni se uklada nékteré z téchto opatifeni: napomenuti tfidniho ucitel, dutka tfidniho ucitele,
dutka feditele Skoly. TFidni ucitel muze zakovi podle zavaznosti provinéni udélit napomenuti nebo
datku; udéleni datky neprodlené oznami Fediteli koly. Reditel $koly udéluje datku po projednani v
pedagogické radé.
O wudéleni 2. nebo 3. stupné zchovani rozhoduje feditel Skoly na zakladé projednani v
pedagogické radé, a to na zakladé navrhu tfidniho ucitele. Tfidni ucitel je povinen pfedjednat pred
pedagogickou radou navrh na snizeni znamky z chovani s ostatnimi pedagogickymi pracovniky,
ktefi daného zZaka uci.

Reditel $koly nebo tfidni ugitel oznami ddvody udéleni vychovného opatfeni pisemné
prokazatelnym zplsobem zastupci zaka prostfednictvim zapisu v zakovské kniZzce nebo dopisem,
jehoz soucasti je pfesny duvod udéleni a navratka, pomoci které rodiCe potvrdi prfevzeti oznameni.
Opatfeni se zaznamenava do katalogového listu Zaka, nezaznamenava se na vysvédceni.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki

e Sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni. Je to jedna z vychovnych metod.

e Z&ci jsou navykani na situaci, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou & jinym Zzakem bude
predchazet sebehodnoceni, s nimz bude vné&jsi hodnoceni konfrontovano. Zak si porovna
svUj pohled na sebe sama, na své vykony s pohledy pedagogu a ostatnich spoluzaku.

e Sebehodnoceni zaka sargumentaci zpravidla pfedchazi hodnoceni pedagogem s
argumentaci.

e Pedagog vede Zaka v dovednostech hodnotit sam sebe ve smyslu zdravého socialniho a
psychického rozvoje.

e Sebehodnoceni zaki nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale
ma pouze doplnovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.

e 734k ma pravo na své sebehodnoceni.



Komisionalni zkousky

Organizaci komisionalnich zkouSek feSi tato legislativa: Zakon €. 561/2004 Sb.
o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani, vyhlaska
C. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech pInéni povinné skolni dochazky -
§22 a 23.

Komisionalni pfezkouseni zaka se kona v téchto pfipadech:

e ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnu ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vdak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvéd&eni, pozadat feditele Skoly
o komisionalni prezkouseni

« Ma-li zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni pfiindividualnim vzdélavani

¢ je-li vyulujicim zaka v daném pfedmeétu feditel Skoly, poZzadat krajsky urad
o komisionalni pfezkouseni.

Komisionalni pfezkou$eni se kona nejpozdéji do 14 dnu od doru€eni zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

Celkové hodnoceni zaka se na vysvéd¢eni vyjadruje stupni:

- prospél(a) s vyznamenanim

neni-li v zadném z povinnych pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédcCeni stupném prospéchu horSim nez 2 — chvalitebny, primér stupiu prospéchu ze
vSech povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vysSinez1,5 a
jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje $kola podle pravidel hodnoceni zak( podle
§ 14 odst. 1 pism. e)

- prospél(a)

neni-li v zadném z povinnych pfedmétt stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim.

- neprospeél(a)

je-li v nékterém z povinnych pfedmétu stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédc&eni stupném prospéchu 5 — nedostateCny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim
nebo neni-li z ného hodnocen na konci 2. pololeti

- nehodnocen(a) )
neni- li mozné hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétd stanovenych SVP na konci 1. pololeti

Opravné zkousky

Z&ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik a ktefi na konci druhého
pololeti neprospéli nejvySe ze dvou povinnych prfedmétli s vyjimkou pfedmétd vychovného
zaméfeni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaiji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v terminu stanoveném
Feditelem $koly. Zak mGze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.

Opravné zkous$ky jsou komisionalni.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.



Postup do dalsiho ro€niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze viech povinnych
pfedmétd stanovenych S$kolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétd vychovného
zameéfeni a prfedmétl, z nichz byl uvolnén. Do vys$Siho roCniku postoupi i zak prvniho stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto
Zaka.

Podrobna pravidla hodnoceni Zaka obsahuje Hodnoceni Zaka, které je sougasti Skolniho Fadu.



Skolni vzdélavaci program skolni druziny ZS Chotétov

Cile vzdélavani
Zajmoveé vzdélavani ve Skolni druziné naplniuje svymi specifickymi prostfedky obecné cile
vzdélavani, dané zakonem, a to zejména:
- rozvoj zaka, jeho uceni a poznavani
- osvojovani si zakladu hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost
- ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se a puasobit na své okoli
- vychova k smysluplnému vyuZzivani volného Casu

Formy vzdélavani
- pravidelna Cinnost — kazdodenni €innost, je dana tydenni skladbou zaméstnani a
pfedstavuje zejména organizované aktivity
- prilezitostné Cinnosti—karneval, Skolni soutéze aj.
- spontanni ¢innosti — zahrnuji kazdodenni individualni klidové €innosti po obédé, pfi
pobytu venku, spontanni hry v ramci ranniho pobytu Zakua nebo v odpoledni druziné

Podminky pfijimani zaku

Skolni druzina byla primarné uréena zakam 1. — 3. roéniku, Zaci

jsou pfijimani na zakladé radné vypinéné a odevzdané pfihlasky (zapisniho listku). Od Skolniho
roku 2020/2021 je Skolni druzina také pro zaky 4. a 5.ro¢niku.

Zakonni zastupci jsou povinni vyznacit na zapisnim listku ¢as, kdy zaci odchazeji

domu a zda jdou sami, nebo v doprovodu jiné osoby. Rovnéz jsou zakonni zastupci povinni vypsat
osoby, které jsou opravnény zaka z druziny vyzvednout. Vychovatelka osobné pfedava Zaka
opravnénym osobam.

Pokud si zakonni zastupci pfeji, aby Zzak mimofadné odesel ze Skolni druziny v jiny

Cas, nez je na zapisnim listku, musi o zménu pozadat pisemné vychovatelku Skolni

druziny.

Personalni podminky
Skolni druzina ma 2 oddéleni, provoz zajistuji 2 vychovatelky.

Ekonomické podminky 5

Pfispévek na Skolni druzinu je stanoven obecné zavaznou vyhlaskou ZS Chotétov,

v souladu se zakonem ¢&. 561/2004 Sb. a vyhlaskou €. 74/2005 Sb. a ve znéni pozdéjSich
predpis.

Podminky bezpeénosti prace a ochrany zdravi

Pravidla chovani zaku a zajisténi jejich bezpecnosti pfi pobytu ve Skolni druziné jsou

stanovena ve Vnitfnim fadu SD, Radu $koly a fadech dal$ich prostor, které kolni druzina vyuziva.
Psychosocialni podminky:

Nasi snahou je vytvoreni klidného a pfiznivého socialniho prostfedi, ¢innost vychazejici ze zajmu
24kl s ohledem na vékovou pfiméfrenost, ochrana zZakl pred nasilim, Sikanou a dalSimi
patologickymi jevy, vytvareni podminek pro spolut¢ast zaku na zivoté Skoly.



Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potirebami
Podnécujeme a motivujeme nejen talentované Zaky, ale i zdravotné oslabené nebo postizené
zaky se specialnimi potfebami.

Casovy rezim )
Cinnost SD probiha v dobé Skolniho roku, tj. od zafi do ¢ervna. Skolni druzina je v provozu rano
od 6,45 do 7,25 hod., odpoledne od 11,20 do 16,00 hod.

Obsah vzdélavani:

Clovék a jeho svét
1. Misto, kde Zijeme — Nas domov
Skola
Nase obec
Za humny
Tradice nasSi obce
Nase vlast
Poznavani nejblizSiho okoli, organizace Zivota v rodiné, ve Skole, v obci. Tematické
vychazky do okoli Skoly, cesta do Skoly a ze Skoly, rizikova mista a situace, dopravni vychova.
Néarod, vlast, statni symboly, armada CR.

2. Lidé kolem nas - Rodina
Kamaradi
Svatky a oslavy
Jak se spravné chovat
Pravo a spravedinost
Finance
Osvojeni zasad vhodného a spoleCenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta,
komunikace slovni i mimoslovni, rozvoj vyjadifovacich schopnosti, rozvoj schopnosti naslouchat a
byt tolerantni k odliSnym nazordm lidi ve skupiné,
Zakladni lidska prava, prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly.
Hotovostni a bezhotovostni zpUsob placeni, uspory, pUjcky.
Dodrzovani pravidel stolovani, vytvareni kladného vztahu ke spoluzakum, pfedchazeni Sikané.

3. Lidé a Cas — Nas denni rezim

Jak se méni lidé

Jak se méni véci, budovy, mésto
Budovanl a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, uméni vyuzivat spravné
a ucelné volny Cas,

4. Rozmanitosti pfirody — Pfiroda okolo nas
Roéni obdobi
PocCasi
Voda
Chranime si své Zivotni prostiedi.
Rizika v pfirodé
Vychazky a pobyt v pfirodé, pozorovani zmén, ur€ovani rostlin a Zivo€ichu, nasledné vytvarné
zpracovani, ochrana pfirody.
Mimoradné udalosti, ochrana proti nim.



5.Clovék a jeho zdravi— Poznavame své télo

Pecujeme o své zdravi

Chodime ven kazdy den

Zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

Zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek
Poznavani sebe sama, pouceni o zdravi a nemocech, zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, pitny
rezim, zdravotni prevence, zakladni hygienické navyky, pouceni o urazech a jejich pfedchazeni,
duleZitost bezpeénosti pfi véech ginnostech vykonavanych Z&ky, v silniénim provozu. Cisla
tisfnového volani, mimorfadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena.

Rozvijeni a posilovani klicovych kompetenci:

1. kompetence k uceni

- pfi praci s Zaky uplatiujeme individualni pfistup

- vztah zakud k u€eni ovliviiujeme vytvarenim pfijemného a pozitivniho kolniho
Klimatu

- u¢ime Zaky ziskavat informace z vice zdroja (u€ebni texty, vyukové programy,
internet, knihovna, video, apod.)

- motivujeme Zaky k dalSimu uceni kladnym hodnocenim

- spole€nym porovnavanim a hodnocenim dosazenych vysledku vedeme zaky
k poznavani vlastnich moznosti a schopnosti

- umoznujeme zakim prezentaci vysledkul vlastni prace a jejich srovnani s pracemi
ostatnich zaku

2. kompetence k Ffeseni problému

- uCime Zaky rozpoznavat a pojmenovat konkrétni problémy a jejich zavaznost

- vedeme tfidni kolektivy ke spole¢nému fesSeni kazenskych nebo vztahovych problému

- vedeme zaky k vytvareni vlastnich pracovnich postupt

- vytvarenim a rozvijenim mezipfedmétovych vztahd podnécujeme zaky k hledani
souvislosti

- umozfiujeme zakim se vyjadfovat k problémum kolektivu a Skoly a navrhovat
spolecna feseni

- jednoznaénym a jednotnym vykladem prav a povinnosti u¢ime zaky pfijimat dusledky svych

rozhodnuti

- predkladanim alternativnich feSeni problémovych situaci u€ime Zaky samostatnému rozhodovani

- vytvafime zakam prostor ke sdélovani vlastnich problému a nazor(

- snazime se vést zaky k zaujimani vlastniho postoje pfi feSeni konkrétnich problému

3. komunikativni kompetence
- vedeme zaky k vyjadfovani celou vétou
- zaklm poskytujeme dostatecny ¢asovy prostor k vyjadreni
- uCime Zaky naslouchat a co nejlépe porozumét obsahu sdéleni
- u€ime zaky formulovat a obhajovat vlastni nazory
- vedeme zaky ke klidnému a vécnému feSeni konfliktnich situaci
- u€ime zaky poznavat a spravné pouzivat technické, informacni a komunikac¢ni
prostfedky (telefon, internet, e-mail)
— ucime Zaky pravidlim vystupovani a komunikace



4. socialni a interpersonalni kompetence
- mame jasné a jednoznacné stanovena pravidla chovani ve Skole i mimo ni
- vedeme zaky k toleranci a schopnosti empatie ve vztahu k lidem odliSnym, nemocnym nebo
postizenym
- vedeme zaky k uvédoméni si nezbytnosti pomahat mladsim, slabSim a méné
nadanym spoluzakim
- pomahame zakam orientovat se v obtiznych osobnich €i rodinnych situacich, pfipadné hledat
feSeni
- u€ime zaky rozpoznavat a pojmenovavat vlastni chyby, nedostatky a zpusoby chovaninarusuijici
souziti v tfidnim nebo Skolnim kolektivu
- seznamujeme zaKky s riziky patologickych forem chovani i s jejich disledky

5. obéanské kompetence
- daslednym dodrZovanim zasad chovani a pravidel souziti danych fadem Skoly
vytvafime zakladni ramec Skolnich a spole€enskych norem
- vytvafime zakladni povédomi o zakladnich pravech a povinnostech obCana
demokratického statu
- seznamujeme zaky s demokratickymi hodnotami a tradicemi, vedeme ho k odporu
proti nedemokratickym nazordm, hnutim a systémam
- u€ime zaky rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni a negativni projevy chovani
- seznamujeme zaky s fungovanim dulezitych organu a instituci, u€ime zaky pracovat s
nejbéznéjSimi dotazniky a formulafi
- vedeme zaky k rozpoznavani projevu rasismu a xenofobie, tyto projevy netolerujeme animezi
Zaky, ani mezi pedagogy
- vedeme zaky k pochopeni vyznamu zdravi pro plnohodnotny Zivot a seznamujeme je s dusledky
zneuzivani vSech navykovych latek
- uCime zZaky zvladat bézné praktické €innosti — nakupovani, cestovani hromadnou
dopravou, navstéva lékare, posty, knihovny...

6. kompetence k traveni volného ¢asu

- vedeme zaky k tomu, aby uméli ucelné travit volny ¢as

- snazime se nabidnout takové €innosti, aby si zak podle svych dispozic mohlvybrat
¢innost, ktera ho bavi

- snazime se, aby zak rozvijel své zajmy v organizovanych iindividualnich
¢innostech

Skolni vzdélavaci program byl projednan a schvéalen Skolskou radou a projednan na pedagogické
radé dne 31.8.2016.

Dodatky / zmény:

- Zména ve Skolni druziné projednana na pedagogické radé dne 26.8. 2020

- Doplnéno o informatiku ve 4.ro¢niku — projednano na pedagogickeé radé dne 28.8. 2024



